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El Dr. Armando Palomo naci6 el 10 de julio de 1959 en Tegucigalpa, Honduras. Es hijo de la sefiora Emérita Elvir (Q. D. D. G.) y
del sefior Armando Palomo Villeda, el mayor de ocho hermanos y padre de tres hijos. A los cuatro afios se trasladé con su familia
a San Pedro Sula, Cortés, ciudad en la que ha transcurrido gran parte de su vida y donde ha desarrollado su trayectoria personal y
profesional.

Realizd sus estudios superiores en la Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH) y culminé su formacion de pregrado en
1989. Su vocacién docente surgié desde esa etapa: durante seis afios fue instructor del laboratorio de Histologia y, durante dos afios,
impartié la asignatura tedrica de Histologia a estudiantes de Odontologia, Enfermeria y Microbiologia. Esa experiencia le permitio
comprender que el ejercicio de la medicina trasciende la atencién de la enfermedad y también exige servir, ensefiar y contribuir a la
formacion de nuevas generaciones.

Inicié su trayectoria profesional en el campo de la medicina laboral, primero en empresas maquiladoras de Puerto Cortés y luego
en Choloma y Rio Blanco. Desde esos espacios contribuyé al desarrollo de lo que posteriormente se conoceria como el Sistema
Médico de Empresa del Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), institucién en la que llegd a desempefiarse como director.
En 2002 se incorpor6 a Children International Honduras, organizacion no gubernamental a la que dedicd 23 afios de servicio. Alli
coordind el programa de salud y dirigié un equipo multidisciplinario de médicos, odontélogos y auxiliares de enfermeria que atendia
aproximadamente a 23,000 beneficiarios. También participé activamente en el Programa de Salud Sexual y Reproductiva para
Adolescentes.

Su labor alcanzé una dimension internacional. Desde la regién de América Latina y el Caribe colabord con equipos de Asia y Africa
en la elaboracion de los manuales utilizados por dicho programa. Esta experiencia integro distintas culturas y realidades en torno a
un objetivo comun: proteger la salud, el bienestar y las oportunidades de las nuevas generaciones.

En 2008, una experiencia familiar lo acercé nuevamente a las aulas. Mientras ayudaba a su hija, entonces estudiante de segundo

afio de Medicina, a comprender un tema de Histologia, varios compafieros de ella comenzaron a reunirse en su casa para estudiar.
Al reconocer su vocacion y capacidad para ensefiar, aquellos jévenes lo motivaron a retomar formalmente la docencia universitaria.
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Asi comenzd una nueva etapa en la Universidad Catolica de Honduras. Se desempefio primero como docente de Histologia v,
posteriormente, impartié Patologia Sistémica y Terapéutica Alternativa en la carrera de Medicina y Cirugia. Desde 2009 forma parte
del cuerpo docente del Campus San Pedro y San Pablo, donde trabaja a tiempo completo y continda ejerciendo la ensefianza con
entrega, vocacion y compromiso.

En 2015 obtuvo la Maestria en Gestidn de Servicios de Salud por la Universidad Catélica de Honduras. Con esta formacién fortalecié
una trayectoria en la que convergen la medicina, la gestion sanitaria, el servicio y la educacion.

El'll Congreso Médico Nacional de la Universidad Catdlica de Honduras rinde homenaje al Dr. Armando Palomo por una trayectoria
marcada por el servicio y por su compromiso con la formacion de futuros profesionales de la medicina.

Su labor recuerda que detras de cada diagndstico hay una persona, una familia y una historia, y que el avance de la ciencia alcanza
su verdadero sentido cuando se acompafia de empatia, servicio y atencién humanizada.

Mediante sus ensefianzas, sus consejos y, sobre todo, su ejemplo, el Dr. Palomo ha dejado una huella profunda en numerosas
generaciones de estudiantes. Su legado no se limita a los conocimientos impartidos en el aula: también permanece en la forma en
que muchos de sus alumnos comprenden al paciente, asumen su responsabilidad profesional y ejercen una medicina que, ademas
de ciencia, exige humanidad.

S12 https://doi.org/10.5377/rmh.v94iSupl.2.23794 REV MED HONDUR 2026;94 (Supl. No. 2):S1-62



