PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL
TELA, ATLANTIDA 2026

CURSO PRECONGRESO
TALLER DE INSULINAS

MIERCOLES 8 DE JULIO 2026
HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON PUNTA IZOPO

Moderadora: Jornada Matutina: Dra. Paola Gissel Sabillén Castro
Moderadora: Jornada Vespertina: Dra. Aylin Marcela Fong Castillo

HORA TEMA
7:00-8:00 Inscripcion
08:00- 08:15  Apertura del taller

08:15- 09:00 Historia, tipos de insulina, tiempo de accion
09:00-10:00 Objetivos de control e indicaciones de insulinizacién

EXPOSITOR
CENEMEC

Dra. Laura Mejia, Endocrinologia Adultos
Dra. Paola Bonilla, Endocrinologia Pediatrica

Dra. Laura Mejia,Endocrinologia Adultos

Dra. Olga Garcia, Endocrinologia, Alta especialidad en
tiroides

10:00- 10:15 RECESO

10:15- 10:45 Caélculo de dosis

10:45- 11:30 Insulina y alimentacion

11:30- 12:15 Técnicas y sitios de aplicacion, conservacion,
caducidad y eliminacion de material

12:15-13:00  Almuerzo/Simposio Semaglutide

13:00- 13:45 Dispositivos de insulinas, cdmo hacer la glucometria
y cetonuria y hacer practica

13:45- 14:30 Barreras de insulinizacion identificacion y manejo
14:30- 15:15 Insulinizacién en pediatria
15:15- 15:35 Insulinizacién en adulto mayor y embarazadas

Dr. Josué Pagoada, Endocrinologia, Alta especialidad en
Neurohipofisis

Dra. Paola Bonilla, Endocrinologia Pediatrica

Dr. Josué Pagoada, Endocrinologia, Alta especialidad en
Neurohipdfisis

Dra. Irma de Vicente, Endocrinologia Adultos
Dra. Melissa Matamoros, Endocrinologia Pediatrica

Dra. Irma de Vicente, Endocrinologia Adultos
Dra. Ivania Hernandez, Endocrinologia Pediatrica
Dra. Laura Mejia, Endocrinologia Adultos

15:35 -15:50 RECESO

15:50- 16:50 Casos clinicos

Dr. Josué Pagoda, Endocrinologia, Alta especialidad en
Neurohipofisis

16:50-16:55 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
16:55-17:00 CIERRE
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