PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIII CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

JUEVES 9 DE JULIO DEL 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON PUNTA IZOPO

Moderador: Dr. Luis Rodriguez

Moderador: Dr. José Sevilla
cODIGO

HORA
07:00
08:00

09:30
10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:30

12:00
13:30

14:00

14:30

14:45

15:00

15:30

16:00

S24

01TL

02TL

03TL

04TL

1CM

2CM

3CM

4CM

05TL

06TL

5CM

6CM

TEMA
Inscripcion
Taller de arritmias

RECESO

Hipertension unilateral, sospecha de arteritis de
Takayasu mediante ultrasonido. Reporte de caso

Conducto arterioso persistente y coartacion de la aorta
en adulto: reporte de caso

Perfil lipidico aterogénico y coexistencia de factores
cardiometabdlicos en poblacion hipertensa de atencion
primaria

Mucormicosis rino-orbito-cerebral en diabetes mellitus

tipo 2 debutante con cetoacidosis e ictus cerebeloso.
Reporte de caso

Avances en el tratamiento y tecnologia en
diabetes

Actualizacion en tratamiento de la obesidad: Enfoque
farmacoldgico y nutricional

ALMUERZO
Enfermedades tiroideas: Diagndstico y tratamiento

EPOC: ;Qué hay de nuevo en las Guias Gold 20267

Derrame pleural de etiologia poco frecuente: un caso
de urinotérax. Reporte de caso

Caracterizacion funcional por espirometria en pacientes
con sospecha de EPOC

EI ABC de la neumonia adquirida en la comunidad en
la practica clinica

¢ Qué sabes del sindrome de superposicion de asma /
EPOC?

CIERRE

EXPOSITOR
CENEMEC

Dr. Lenin Bulnes, Cardiologia,
Electrofisiologia

Dra. Dulce Segura,
Medicina Interna

Dr. José Barahona, Medicina General

Dra. Rennie Medina, Medicina General

Dr. René Flores,
Postgrado de Neurologia

Dra. Yaritza Munguia,
Endocrinologia

Dr. Javier Giron,
Endocrinologia

Dra. Lesbia Leiva,
Endocrinologia

Dra. Suyapa Figueroa,
Neumologia

Dr. Marvin Villanueva, Postgrado de
Medicina Interna

Dra. Karen Enamorado, Medicina General

Dr. Fabio Fuentes,
Medicina Interna

Dr. Bladimir Mendoza,
Medicina Interna
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TELA, ATLANTIDA 2026

PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIII CONGRESO MEDICO NACIONAL

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

JUEVES 9 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON PUNTA SAL

Moderadora jornada matutina: Dra. Karen Mejia Verdial
Moderador jornada vespertina: Dr. Oscar Salinas

HORA

07:00
08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:30

12:00
13:30

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:30

16:00

CcODIGO

7CM

8CM

9CM

07TL

08TL

09TL

10TL

10CM

11CM

12CM

MTL

12TL

13TL

14TL

13CM

14CM

TEMA
Inscripcion

Manejo del sincope en la edad pediatrica: Enfoque
diagnostico y terapéutico actualizado

Del signo clinico a la sospecha diagnéstica: Claves para
identificar cardiopatias congénitas

Abordaje practico del tamizaje neonatal cardiaco

RECESO

Experiencia en implementacion de monitoreo continuo de
glucosa en pediatria

Linfangiectasia intestinal primaria en pediatria: Reto
diagndstico y terapéutico. Reporte de caso

Ictericia persistente en pediatria: Raro caso de Crigler-Najjar
tipo I. Reporte de caso

Lesiodn obstructiva izquierda tardia simulando hipoplasia del
corazén izquierdo. Reporte de caso

Intervenciones percutaneas en coartacion adrtica desde el
recién nacido hasta el adulto

Inteligencia artificial en el diagnéstico de cardiopatias
congénitas: Del algoritmo a la préactica clinica

ALMUERZO
Autismo y genética

Correccidn quirurgica tardia de defecto septal
auriculoventricular parcial en pediatria. Reporte de caso

Compresién medular por mal de Pott en paciente pediatrico.
Reporte de caso

Intoxicaciones exdgenas en menores de 17 afios: Analisis
epidemioldgico y causal
Trombocitopenia hereditaria tipo Bernard-Soulier en recién
nacido. Reporte de caso

Uso de prebioticos en pediatria
Tamizaje neonatal en Honduras

CIERRE

REV MED HONDUR 2026,94 (Supl. No. 1):S1-134

EXPOSITOR
CENEMEC

Dr. Oscar Ivan Salinas,
Cardiologia Pediatrica

Dra. Claudia Alicia Pavon,
Cardiologia Pediatrica

Dra. Daniela Iveth Garcia,
Cardiologia Pediatrica

Dra. Karla Membrefio, Pediatria

Dra. Brigitte Calderdn, Postgrado de
Pediatria

Dra. Brigitte Calderon
Postgrado de Pediatria

Dra. Amalia Murillo Castro, Medicina
General

Dr. David Salazar Lizarraga,
Cardiologia Pediatrica

Dra. Claudia Alicia Pavén,
Cardiologia Pediatrica

Dra. Maria Egas,
Genética Clinica

Dra. Sara Milla, Medicina General
Dra. Gabriela Guardado, Pediatria

Dra. Claudia Pérez, Medicina
General

Dra. Marcia Ramirez, Postgrado de
Pediatria

Dra. Dilma Celenia Godoy,
Gastroenterologia Pediatrica

Dra. Maria Egas,
Genética Clinica

S25



PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

JUEVES 9 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON LOS MICOS

Moderadora jornada matutina: Dra. Linda Molina
Moderador jornada vespertina: Dr. Jimmy Aguilar

HORA

07:00
08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:30

12:00
13:30

14:00

14:30

14:45

15:00

15:30

16:00

S26

CcODIGO

15CM

16CM

17CM

15TL

16TL

17TL

18TL

18CM

19CM

20CM

21CM

19TL

20TL

22CM

23CM

TEMA
Inscripcion
Patologia de placenta

Dermatosis vulvares: Claves clinicas para no pasar por
alto el cancer

Prevencion primaria y secundaria del cancer de cérvix,
vacunas y tamizaje

RECESO

Tumor filoides: De la sospecha clinica al manejo quirtirgi-
co. Reporte de caso.

Caminos invisibles para prevenir; tamizaje, conocimien-
tos y actitudes frente al cancer cervicouterino en comuni-
dades rurales

El rol de la colposcopia en la ginecologia moderna
Tuberculosis endometrial: Reporte de caso

¢ Qué hacer con un resultado de citologia anormal?
Colposcopia: Herramientas y seguimiento

ALMUERZO

Estudio SENECA: Estatificacion del cancer de endome-
trio basado en clasificacion molecular

Estudio INTERLANCE

Cirugia no radical en cancer cervical temprano de bajo
riesgo

Embarazo ectdpico retroperitoneal un desafio diagnosti-
co, reporte de caso

Ganglio centinela en cancer ginecoldgico

Preservacion de la fertilidad en cancer de cérvix en etapa
B2

CIERRE

EXPOSITOR
CENEMEC
Dr. Hector Santiago Antunez,
Patologia
Dra. Beatriz Sosa,
Patologia cervical y tracto genital inferior

Dra. Sobeyda Lépez,
Patologia Cervical y colposcopia

Dra. Norma Galeas,
Medicina General

Dra. Doria Carrasco,
Ginecologia y Obstetricia

Dr. Marco Urquia,
Postgrado de Ginecologia Oncoldgica

Dra. Dulce Henriquez,

Medicina General

Dr. Rubén Fernandez,

Ginecologia y Obstetricia, Colposcopia

Dra. Dunia Cuestas,
Patologia cervical y tracto genital inferior

Dr. Felipe Cortés,
Ginecologia Oncoldgica

Dr. Allan Stefan,

Ginecologia Oncoldgica

Dr. Marco Antonio Urquia,

Postgrado de Ginecologia Oncoldgica
Dra. Adriana Parodi Turcios,

Medicina General

Dr. Felipe Cortés,

Ginecologia Oncoldgica

Dr. Allan Stefan,
Ginecologia Oncoldgica

REV MED HONDUR 202694 (Supl. No. 1):S1-134



TELA, ATLANTIDA 2026

PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIII CONGRESO MEDICO NACIONAL

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

JUEVES 9 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON SALVAJE

Moderadora jornada matutina: Dra. Michaole Murillo
Moderador jornada vespertina: Dr. Leonardo Gonzalez

HORA
07:00
08:00

08:30

09:00
09:30
10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:30

12:00
13:30

14:00

14:30

14:45

15:00

15:30

16:00

CcODIGO

24CM

25CM

26CM

21TL
22TL
23TL
24TL
27CM

28CM

29CM
30CM
25TL
26TL
31CM

32CM

TEMA
Inscripcion
Cancer diferenciado de tiroides. Actualizaciones en
manejo quirlirgico

Reinstalaciones intestinales laparoscopicas

Osteosarcopenia un nuevo concepto, un nuevo reto
RECESO

Megaprepucio congénito o vejiga prepucial: Reporte de
caso

Sindrome de compresién medular secundario a
meningioma toracico espinal. Reporte de caso

Manejo interdisciplinario en patologia tiroidea compleja.
Serie de casos

Diverticulo de Meckel causa de obstruccion intestinal
mecanica, complicacion en adulto mayor. Reporte de caso

Artrosis: Manejo inicial de la enfermedad

Alternativas actuales en el manejo de la hiperplasia
prostatica benigna

ALMUERZO

Hiperplasia prostatica benigna y nuevas terapias de
manejo

Abordaje de la litiasis renal y criterios de derivacion

Lesiones traumaticas complejas, hombros flotantes. Serie
de casos

Mas alla del panal de abeja: Desafiando el diagndstico del
hemangioma vertebral atipico. Reporte de caso

Del bisturi al laser: Nuevos paradigmas en la cirugia
plastica moderna

Alimentacion en pacientes postquirdrgicos

CIERRE

REV MED HONDUR 2026,94 (Supl. No. 1):S1-134

EXPOSITOR
CENEMEC
Dr. Danielson Antuinez,
Cirugia Oncoldgica
Dr. Rodrigo Vaquero,
Cirugia General

Dr. Lennin Paz, Ortopedia

Dra. Kriss Lanza, Cirugia Pediatrica
Dra. Jennifer Tabora, Neurocirugia
Dra. Carolina Fortin, Cirugia General

Dra. Helen Medina,
Postgrado de Cirugia General

Dr. Lennin Paz
Ortopedia

Dr. Daniel Chinchilla,
Urologia

Dr. Daniel Chinchilla,
Urologia

Dr. Daniel Chinchilla,
Urologia

Dr. Roberto Rodriguez,
Medicina General

Dra. Maria Amador, Postgrado de
Radiologia

Dr. Max Amaya,
Cirugia Plastica

Dr. Marcio Madrid,
Nutricién Clinica

S27



PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

VIERNES 10 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA, SALON PUNTA IZOPO

Moderador jornada matutina: Dr. Modesto Pastrana
Moderador jornada vespertina: Dr. Julio Osorio

HORA

07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:30

12:00
13:30

1400

14:30

15:00

15:30

16:00

S28

CODIGO

33CM

34CM

35CM

36CM

37CM

27TL

28TL

29TL

30TL

38CM

39CM

40CM

41CM

42CM

43CM

44CM

TEMA

Entre presion y perfusion: Decisiones claves en el soporte

hemodinamico del paciente critico

Rol de la ecografia a pie de cama (POCUS) en el paciente

critico

Nutricidn en el paciente critico. ¢ Cuando y como iniciar?

El impacto cardiovascular de los agonistas del receptor

GLP-1 mas alla de la diabetes y pérdida de peso

Revolucion terapéutica en falla cardiaca: Impacto y eficacia

de los 4 fantasticos

Superinfeccién por Strongyloides stercoralis en paciente

RECESO

con cardiopatia isquémica: Reporte de caso

Signo de Spodik: Hallazgo electrocardiografico en

pericarditis. Reporte de un caso

Caracterizacion clinica y epidemioldgica del sindrome

coronario agudo en pacientes hospitalizados

Pancreatitis aguda inducida por hipertrigliceridemia.

Reporte de caso

Manejo actual de los sindromes coronarios cronicos:

Actualizacién basada en las guias ESC 2024
Sangrado digestivo alto: primeras horas

Falla hepatica aguda: ¢ cuando derivar y como estabilizar?

Actualizacién de las pruebas diagnosticas de Helicobacter

pylori e indicaciones de tratamiento

ISGLT-2 en la enfermedad renal cronica (ERC) no diabética

Mas alla de la creatinina: Un enfoque integral para el

diagnostico de la ERC

¢,Cuando iniciar dialisis en lesion renal aguda? Debate

entre dialisis temprana vs tardia

ALMUERZO

CIERRE

EXPOSITOR

Dr. Judy Enamorado,
Medicina Intensiva

Dra. Nolia Martinez,
Medicina Intensiva

Dr. Elias Garcia,
Medicina Intensiva

Dr. Emilio Peralta Lopez, Cardiologia

Dr. Carlos Ramos,
Cardiologia

Dra. Maria Torres, Postgrado de
Medicina de Emergencias

Dr. Jorge Guardado, Medicina Interna

Dr. Alex Vasquez,
Salud Publica

Dr. Bayron Degrandes,
Medicina Interna

Dr. Haroldo Lopez Garcia,
Cardiologia Intervencionista

Dr. Juan Carlos Valle,
Gastroenterologia

Dr. Raul Zelaya,
Gastroenterologia

Dr. Victor Hugo Funez,
Gastroenterologia

Dr. Dany Tabora,
Nefrologia

Dr. Carlos Madrid/ Dr. René Tabora
Nefrologia

Dra. llse Garcia,
Nefrologia

REV MED HONDUR 202694 (Supl. No. 1):S1-134



PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

VIERNES 10 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON PUNTA SAL

Moderadora jornada matutina: Dr. Tulio Maldonado
Moderadora jornada vespertina: Dra. Jeissy Alvarenga

HORA CODIGO
07.00  45CM
07:30  46CM
08:00  47CM
08:30  48CM
09:00  49CM
09:30

10:00 31TL
10:15 32TL
10:30 33TL
10:45 34TL
11:00  50CM
11:30  51CM
12:00

13:30  52CM
14:00  53CM
14:30 35TL
14:45 36TL
15:00 37TL
15:15 38TL
15:30  54CM
16:00

TEMA
Pruebas de deteccion oportuna de trastornos de neurodesarrollo

Atencién inmediata del recién nacido: Pasos criticos que salvan
vidas

Estrategias para favorecer la estabilidad y maduracion del
recién nacido prematuro

Deteccion temprana de cancer infantil
Deteccion temprana de enfermedad renal crénica en nifios

RECESO

Candidiasis mucocutanea cronica, nocardiosis y tuberculosis
ganglionar asociadas a mutacién STAT1 GOF: Reporte de caso

Transicion de insulina a sulfonilureas. Evolucion de un paciente
con diabetes neonatal por mutacién KCNJ11. Reporte de caso

Desafio diagnéstico del sindrome de Turner: Amenorrea
primaria como signo de alerta. Reporte de caso

Arritmias postquirlrgicas tardias en pacientes pediatricos
operados de cardiopatias congénitas

¢ Y si el problema somos nosotros? Los errores que siguen
dafiando a nuestros pacientes renales

Abordaje de anemias en el consultorio

ALMUERZO
Denunciar o ser denunciado: Conociendo el Tribunal de Honor

Litiasis en pediatria: De lo médico a lo quirirgico

Miositis con rabdomidlisis en paciente pediatrico: Un reto clinico
poco frecuente. Reporte de caso

Estatus epiléptico superrefractario por encefalitis herpética en
pediatria. Reporte de caso

Malformacion linfatica subcostal y escapular en lactante menor.
Reporte de caso

Angiostrongiliasis intestinal simulando abdomen agudo en
lactante. Reporte de caso

Abordaje para hidronefrosis: Los primeros 5 afios de vida

CIERRE

REV MED HONDUR 2026,94 (Supl. No. 1):S1-134

EXPOSITOR
Dr. Francisco Antonio Aguilar,
Neonatologia

Dra. Mélida de Jesus Galeas,
Neonatologia

Dra. Conny Madrid,
Neonatologia

Dr. Sergio Daniel Quintanilla,
Hematooncologia Pediatrica

Dr. Rubén Arturo Galeas,
Nefrologia Pediatrica

Dra. Karen Mejia, Pediatria

Dra. Lesby Espinoza, Endocrinologia
Pediatrica

Dra. Lesby Espinoza, Endocrinologia
Pediatrica

Dr. Mario Yanes, Cardiologia Pediatrica

Dr. Jorge Alberto Diaz, Nefrologia
Pediatrica

Dr. Sergio Daniel Quintanilla,
Hematooncologia Pediatrica

Dr. Eliar Carranza,

Pediatria / Dra. Doria Carrasco,
Ginecologia y Obstetricia

Dr. Alejandro José Bustillo,
Urologia Pediatrica

Dra. Rennie Medina, Medicina General

Dr. Andre Funes, Postgrado de Cuidados
Intensivos Pediatricos

Dra. Flory Calix,
Postgrado de Pediatria

Dra. Cindy Williams, Postgrado de
Pediatria

Dr. Alejandro José Bustillo,
Urologia Pediatrica

S29



TELA, ATLANTIDA 2026

PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

VIERNES 10 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON LOS MICOS

Moderadora jornada matutina: Dra. Gina Robinson
Moderadora jornada vespertina: Dra. Linda Molina

HORA
07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:30

12:00
13:30

14:00

14:30

14:45

15:00

15:30

16:00

S30

coODIGO
55CM

56CM
57CM

58CM

59CM

39TL
40TL
41TL
42TL
60CM

61CM

62CM
63CM
43TL
44TL
64CM

65CM

TEMA
Evaluacién clinica de la paciente uroginecoldgica

Dolor pélvico crénico
Manejo de NIC 2 en adolescentes

Evaluacion clinica de la incontinencia urinaria

Embarazo en adolescentes en Honduras desafios y estrategias de

prevencion
RECESO

Lesiones premalignas y cancer de cérvix asociadas a infeccion por

VIH.

Megavejiga del diagnéstico prenatal al nacimiento. Reporte de caso

Comparacién de desenlaces obstétricos en pacientes con
preeclampsia vs. sindrome de HELLP

Aparicion inusual de linfoma no Hodgkin asociado a infeccion por
VIH. Reporte de caso

Candidiasis vulvo-vaginal: Cuando la recurrencia es el problema
Estatus de abdomen abierto en obstetricia

ALMUERZO
Hemorragia obstétrica

Manejo hemodinamico de choque hipovolémico hemorragico
Integracion de los cuidados paliativos geriatricos en la atencién

oncoldgica del paciente con cancer
Abordaje del lugar de muerte en situacién final de vida cuidados

paliativos. Reporte de caso
Anticoncepcién en la adolescente

Sepsis en el embarazado

CIERRE

EXPOSITOR

Dr. Kristian Navarro,
Ginecologia y Obstetricia

Dr. Kristian Navarro,
Ginecologia y Obstetricia

Dr. Miguel Angel Crespin,
Ginecologia y Obstetricia

Dr. Kristian Navarro,
Ginecologia y Obstetricia

Dra. Doria Carrasco,
Ginecologia y Obstetricia

Dr. Allan Izaguirre,
Epidemiologia

Dra. Adriana Parodi, Medicina
General

Dra. Rennie Medina, Medicina
General

Dr. Allan Izaguirre,
Epidemiologia

Dr. Miguel Angel Crespin,
Ginecologia y Obstetricia

Dr. Carlos Raudales,
Medicina Critica Obstétrica

Dra. Wendy Navarro,
Medicina Materno fetal

Dr. Carlos Raudales,
Medicina Critica Obstétrica

Dr. Idixi Garmendia, Geriatria

Dra. Beverly Licona,
Medicina Interna

Dra. Doria Carrasco,
Ginecologia y Obstetricia

Dra. Wendy Carrasco,
Medicina Materno fetal

REV MED HONDUR 202694 (Supl. No. 1):S1-134



PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

VIERNES 10 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA, SALON SALVAJE

Moderador jornada matutina: Dr. Lennin Paz
Moderadora jornada vespertina: Dra. Fabiola Cardenas

HORA
07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:30

12:00
13:30

14:00

14:15

14:30

15:00

15:30

16:00

cODIGO
66CM

67CM
68CM
69CM

70CM

45TL
46TL
47TL
48TL
71CM

72CM

73CM
49TL
50TL
74CM
75CM

76CM

TEMA
Abordaje del vértigo en atencidn primaria

Abordaje de la disfonia en atencién primaria
Hipoacusia subita

Rol de la resonancia magnética en el abordaje terapéutico
del Stroke

Inteligencia artificial y su rol en la Radiologia

RECESO

Hemorragia intracerebral secundaria a anomalia vascular
“twig-like” de arteria cerebral media. Reporte de caso

Sindrome biopercular (sindrome de Foiix-Chavany Marie).
Reporte de caso

Diferentes manifestaciones clinicas de la neurocisticercosis.
Serie de casos

Lupus vulgar, ventana diagnéstica de tuberculosis pulmonar
silente. Reporte de caso

Neurointervencion: jDel por qué al cémo?

Trombectomia mecanica: La nueva era del tratamiento del
evento vascular cerebral

ALMUERZO

Implicaciones del autodiagndstico mediante uso de
inteligencia artificial en Psiquiatria

¢ Solucion aparente o inicio del problema? Peligro de la
avulsion ungueal sistematica

Cuando la piel habla del cerebro: Sindrome de Sturge
Weber. Reporte de Caso

Infeccion urinaria recurrente

Actualizacion practica en sepsis y choque séptico: Lo que el
médico debe saber

Resistencia bacteriana: Impacto clinico, ,cémo prevenirlo
desde el primer nivel de atencién?

CIERRE

REV MED HONDUR 2026,94 (Supl. No. 1):S1-134

EXPOSITOR

Dra. Dinora Aleman,
Otorrinolaringologia

Dra. Ana Gabriela Mufioz,
Otorrinolaringologia

Dr. Jesus Aguilar,
Otorrinolaringologia

Dra. Delmy Padilla,
Radiologia

Dra. Brenda Larios,
Radiologia

Dr. Carlos Gomez, Medicina General

Dr. Yosvin Amaya, Postgrado de
Neurologia

Dr. Filadelfo Mahoudeau, Medicina
General

Dra. Isela Jimenez,
Postgrado de Dermatologia

Dr. Javier Lagos,
Neurologia Intervencionista

Dr. Javier Lagos,
Neurologia Intervencionista

Dr. Héctor Velasquez,
Psiquiatria

Dra. Annie Gémez, Postgrado de
Dermatologia

Dra. Belkis Fugén,
Medicina General

Dra. Diana Varela,
Infectologia

Dr. Alex Cardona,
Infectologia

Dr. Alex Cardona, Infectologia

S31



PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

SABADO 11 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON PUNTA IZOPO

Moderadora: Dra. Yadira Alimendarez

HORA
07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

8§32

cODIGO
77CM

78CM
79CM
80CM

81CM

82CM
51TL
52TL

53TL

54TL

TEMA

Abordaje inicial de la anemia en el adulto: Enfoque
practico

Manejo de la sangre del paciente, transfusion segura y uso
racional de hemoderivados

Sindrome hemorragiparo: ¢ primario o secundario?
Artropatias inflamatorias: ¢,cuando referir?

Qué, cuando y por qué pedir un algoritmo racional para
estudio de paciente con enfermedad autoinmune

RECESO
Generalidades de fibromialgia

El enemigo silencioso: Riesgo aterosclerdtico en pacientes
cardio-oncoldgicos con bajo riesgo de cardiotoxicidad

Maya Score: Modelo predictivo latinoamericano de riesgo
cardiovascular aterosclerético

Prevalencia, determinantes sociolaborales y expresion
psicométrica del sindrome de Burnout en médicos
ocupacionales de Honduras

Diarrea crénica persistente con estudios iniciales no
concluyentes: Reto diagndstico. Reporte de caso

CIERRE

EXPOSITOR

Dra. Raquel Martinez,
Hematoocologia

Dra. Jennifer Nataly Duarte,
Hematooncologia

Dra. Tatiana Rivera Dominguez,
Hematooncologia

Dr. Pedro Leonardo Martinez Gonzales,
Reumatologia

Dr. José Mauricio Galeano,
Reumatologia

Dr. José Mauricio Galeano,
Reumatologia

Dr. Edil Argueta, Cardiologia
Dr. Edil Argueta, Cardiologia

Dr. Angel Martinez,
Medicina General

Dra. Amalia Murillo,
Medicina General
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PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL
TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

SABADO 11 DE JULIO 2026
HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON PUNTA SAL

Moderadora: Dra. Daniela Cruz

HORA cODIGO TEMA EXPOSITOR
07:00 83CM Valoracion de gravedad en pediatria Dr. Eliar Douglas Carranza,
Pediatria
07:30 84CM Diagnostico diferencial del escroto agudo en pediatria: Entre la  Dra. Maryury Fabiola Pineda,
urgencia y la incertidumbre Radiologia Pediatrica
08:00 85CM Anafilaxias en pediatria Dra. Cintia Alejandra Falck,
Inmunologia Pediatrica
08:30 86CM Imagenes que salvan: Guia practica en el abordaje agudo en  Dra. Maryury Fabiola Pineda,
nifios Radiologia Pediatrica
09:00 87CM Vacunas en nifios Dr. Oscar Armando Ponce,
Pediatria
09:30 RECESO
10:00 55TL Obstruccion intestinal secundaria a Ascaris lumbricoides en Dra. Belkis Martinez, Pediatria
pediatria: Serie de casos
10:15 56TL Sindrome Ehlers Danlos. Reporte de caso Dra. Linda Flores, Pediatria
10:30 88CM Deteccion temprana del trastorno de espectro autista Dra. Carol Josseline Zuniga,
Neurologia Pediatrica
11:00 89CM Pubertad precdz: Del diagnéstico temprano a la toma de Dra. Melissa Matamoros Hernandez,
decisiones terapéuticas Endocrinologia Pediatrica
11:30 CIERRE
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PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

SABADO 11 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON LOS MICOS

Moderador: Dr. Kevin Lopez

HORA

07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:15

10:30

11:00

11:30

S34

CcODIGO

90CM

91CM

92CM

93CM

94CM

57TL

58TL

95CM

96CM

TEMA
Ultrasonido del primer trimestre, la base del control prenatal

Optimizando el control prenatal

Ultrasonido morfoldgico del segundo trimestre: Pilares para la

deteccion prenatal de anomalias estructurales

Diagnéstico de malformaciones congénitas por ultrasonido:

Experiencia en Honduras

Obesidad en las diferentes etapas de la mujer y su impacto

Servicios diferenciados para mejorar acceso a terapia

RECESO

antirretroviral en pacientes con VIH, 2024

Enfermedad del suero por suero antiofidico en

envenenamiento leve por Bothrops Asper. Reporte de caso

Vacunologia en el embarazo

¢ Por qué seguimos hablando del sindrome ovarico metabdlico

poliendocrino?

CIERRE

EXPOSITOR

Dr. Mario Ramirez,
Medicina Materno Fetal

Dra. Karla Parodi
Patologia fetal, Perinatal y pediatrica

Dra. Gladys Frazer,
Medicina Materno Fetal

Dra. Ménica Garcia,
Medicina Materno Fetal

Dra. Karen Funez,
Endocrinologia Reproductiva

Dr. Mario Vasquez, Medicina General
Dr. Carlos Mejia, Medicina General

Dra. Wendy Carcamo,
Medicina Materno Fetal

Dra. Karen Funez,
Endocrinologia Reproductiva
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PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

Conferencias Magistrales (CM) y Trabajos Libres (TL)

SABADO 11 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON SALVAJE

Moderadora: Dra. Karin Villalobos

HORA
07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30
10:00

10:30

11:00

11:30

cODIGO
97CM

98CM

99CM
100CM

101CM

102CM
103CM

104CM

TEMA

Inteligencia artificial y dermatologia: ¢ Cémo utilizar sin
reemplazar el criterio clinico? aplicaciones reales y evidencia
actual

Microbioma y enfermedades frecuentes en consulta general:
Enfoque practico y criterios de referencia al dermatoélogo

Nutricidn, suplementos y piel: Orientar al paciente frente a la
desinformacion ¢ qué dice la evidencia?

Manejo basado en la evidencia de la migrafia aguda en
servicios de urgencias y hospitalizacion

Terapias de neuromodulacién para el manejo de epilepsia
farmaco-resistente

RECESO

Estado epiléptico y la implementacion de cddigo crisis en
Honduras

Actualizacién guias de manejo de infarto cerebral agudo 2026

Actualizacion de rehabilitacion de paralisis facial periférica
idiopatica
CIERRE
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EXPOSITOR

Dra. Sarai Guevara,
Dermatologia

Dra. Mirian Gonzélez,
Dermatologia y Cirugia
Dermatoldgica

Dra. Diana Peralta,
Dermatologia

Dr. Fawad Khan,
Neurologia

Dr. Isaac Molinero,
Neurologia

Dr. Arnold Thompson,
Neurologia

Dr. Allan Alvarez,
Neurologia

Dr. Roger Ortega
Medicina Fisica y rehabilitacion
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HORA
8:00- 8:15

8:15-8:30

8:30- 8:45

8:45- 9:00

9:00- 9:15

9:15-9:30

9:30- 10:00
10:00- 10:15

10:15- 10:30

10:30- 10:45

10:45- 11:00

11:00- 11:15

11:15- 11:30
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PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

TRABAJOS LIBRES (TL) MODALIDAD POSTER

JUEVES 09 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, CENTRO DE CONVENCIONES, LOBBY

CODIGO
59TL

60TL

61TL

62TL

63TL

64TL

65TL
66TL

67TL

68TL
69TL

70TL

PANTALLA 1

TEMA
Prevalencia de tuberculosis en Cofradia antes y
después de la pandemia Covid-19, 2018-2024

Salud mental desde una perspectiva cultural y
religiosa de pacientes de un hospital psiquiatrico 2025

Proporcién y factores asociados a peritonitis
bacteriana en pacientes con cirrosis hepatica

Derrame pericardico maligno en adulto joven: Reporte
de caso

Taponamiento cardiaco neonatal como manifestacion
inicial de leucemia mieloide congénita. Reporte de
caso

Perfil clinico-funcional de pacientes con evaluacion
isocinética en una unidad de rehabilitacion

RECESO
Perfil clinico-funcional de nifios con hemofilia A severa
bajo profilaxis. Serie de casos
Rehabilitacion funcional y abordaje integral en la
displasia gnato-diafisaria infantil: Reporte de caso

Sarcopenia, sintomas de polineuropatia y calidad
de vida en pacientes que iniciaron quimioterapia,
resultados preliminares

Rehabilitacion integral en adolescente con
osteogénesis imperfecta tipo VIII: Reporte de caso

Tuberculosis pulmonar complicada con
tromboembolismo pulmonar. Reporte de caso.

Arteritis de células gigantes: Reporte caso

EXPOSITOR
Dra. Michelle Odalys Diaz Escobar

Dra. Alejandra Marcela Ventura
Hernandez

Dra. Nathali Nicolle Zepeda Alvarado
Dra. Maira Alejandra Torres

Dra. Mariela Matamoros Hernandez

Dr. José Elpidio Sierra Zeron

Dr. José Elpidio Sierra Zer6n
Dr. Carlos Eduardo Rodriguez

Dra. Marilyn Vanessa Donaire Hernandez

Dra. Lucy Alejandra Fiallos Marrder
Dra. Dulce Alejandra Henriquez

Dr. Julio César Raudales Moncada
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HORA

8:00- 8:15

8:15- 8:30

8:30- 8:45

8:45- 9:00

9:00- 9:15

9:15-9:30

9:30- 10:00
10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

TRABAJOS LIBRES (TL) MODALIDAD POSTER

JUEVES 09 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, CENTRO DE CONVENCIONES, LOBBY

cODIGO

71TL

72TL

73TL

T4TL

75TL

76TL

77TL

78TL

79TL

80TL

81TL

PANTALLA 2

TEMA

Correlacion entre hallazgos ultrasonograficos e
intraoperatorios en colecistitis crénica calculosa durante
colecistectomia abierta

Caracterizacion clinica y epidemioldgica de pacientes
hospitalizados por accidentes viales en un hospital publico

Tratamiento quirdrgico de complicacion neuroldgica
asociada a técnica inadecuada de inyeccion
intramuscular. Reporte de caso

Cocaina y tromboembolia pulmonar: una complicacién
subestimada. Reporte de caso

Prevalencia del consumo de sustancias en adolescentes
que asisten a instituciones educativas publicas en
Honduras

Presion familiar y de pares, factores impulsores del

consumo de sustancias entre adolescentes hondurefios
RECESO

Estado nutricional y riesgo cardiometabolico en

estudiantes del primer ciclo de educacién primaria

Conocimientos, actitudes y practicas del personal de
salud sobre vacunacion: Resultados de una encuesta
nacional

Riesgo cardiovascular en personas con VIH en
tratamiento antirretroviral

Factores asociados a la mortalidad en pacientes con VIH/
SIDA en servicio de atencion integral

Pancreatitis aguda recurrente secundaria a
hipertrigliceridemia severa. Reporte de caso.

REV MED HONDUR 2026,94 (Supl. No. 1):S1-134

EXPOSITOR
Dr. Carlos Eduardo Coto Tejeda

Dra. Alfa Sarahy Perdomo Portillo.

Dra. Sharom Nicolles Ordéfiez Ruiz

Dra. Laura Sofia Castelléon Paz.

Dr. Manuel Antonio Sierra Santos

Dr. Manuel Antonio Sierra Santos

Dr. Manuel Antonio Sierra Santos

Dr. Manuel Antonio Sierra Santos

Dr. José Roberto Andino Vasquez
Dra. Maria José Ldépez Gutiérrez

Dra. Marllury Julissa Sandoval
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HORA
8:00- 8:15

8:15- 8:30

8:30- 8:45

8:45- 9:00

9:00- 9:15

9:15-9:30

9:30- 10:00
10:00- 10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

10:30-10:45
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PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

TRABAJOS LIBRES (TL) MODALIDAD POSTER

VIERNES 10 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, CENTRO DE CONVENCIONES, LOBBY

CODIGO
82TL

83TL

84TL

85TL
86TL

87TL

88TL

89TL

90TL

91TL

92TL

PANTALLA 1

TEMA

Valor del estudio genético en el diagnéstico diferencial de
talla baja. Serie de casos.

Adecuacion del esfuerzo terapeutico en cuidados
paliativos: Reporte de caso

Andlisis de costo-efectividad y caracterizacion clinica de
pruebas diagnésticas realizadas en biopsias de ganglio
2024

Gangrena de Fournier abordaje integral: Reporte de caso

Pseudoaneurisma de arteria poplitea derecha
postraumatico gigante infectado: Reporte de caso

Fistula gastro-colo-cutanea como complicacién tardia de
gastrostomia endoscopica percutanea. Reporte de caso.

RECESO

Absceso hepatico tuberculoso, una vision en el tiempo.
Reporte de caso. Reporte de caso

Abdomen agudo quirurgico secundario apendicitis aguda
en paciente con malrotacion intestinal, reporte de caso

Abdomen agudo por perforacién espontanea mdltiple en
lactante. Reporte de caso

Reconstruccion del tercio medio de la pierna mediante
colgajo de soleo. Reporte de caso.

Calostro bovino topico, terapia alternativa en manejo
conservador, trauma en cuero cabelludo: reporte de caso

EXPOSITOR
Dra. Liany Fabiola Acosta Paguada

Dr. Bayron Josue Degrandes

Dr. Oscar Armando Andara
Rodriguez

Dr. Marlon Giron Amador
Dr. Nelson Omar Bobadilla Flores

Dra. Sonia Carolina Fortin Zavala

Dra. Sonia Carolina Fortin Zavala
Dr. César Gustavo Rivera Martinez
Dra. Lourdes Sarahi Membrefio
Callejas

Dr. José Aristides Zelaya Madrid

Dr. José Aristides Zelaya Madrid
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HORA
8:00- 8:15

8:15- 8:30

8:30- 8:45

8:45- 9:00

9:00- 9:15

9:15-9:30

9:30- 10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30- 10:45

10:45- 11:00

11:00- 11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-13:30
13:30-13:45
13:45-14:00

14:00-14:15

PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

TRABAJOS LIBRES (TL) MODALIDAD POSTER

VIERNES 10 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, CENTRO DE CONVENCIONES, LOBBY

CODIGO
93TL

94TL

95TL

96TL

97TL

98TL

99TL
100TL
101L
102TL
103TL
104TL

105TL

106 TL

107TL
108TL

109TL

PANTALLA 2

TEMA

Sindrome de Sweet, una rara enfermedad que debemos
pensar. Reporte de caso

Cromoblastomicosis de larga data: Consideraciones
terapéuticas. Reporte de caso

Micosis fungoides: Importancia del diagndstico en etapas
tempranas. Reporte de caso

Proporcion y caracteristicas epidemioldgicas del cancer de
cutaneo en un hospital basico de Honduras 2024

Miositis con rabdomidlisis en paciente pediatrico: Un reto
clinico poco frecuente, reporte de caso

Perfil clinico y evolucion de la gangrena de fournier en
pacientes con diabetes tipo 2

RECESO
Tronco arterioso comun en paciente adulto, reporte de caso.
Acceso de atencion integral en pacientes diabéticos

Fortalecimiento del ecosistema de investigacién en salud en
hospitales publicos. Experiencia en un hospital Tegucigalpa,
Honduras

Publicaciones cientificas en Medicina: Experiencia UNICAH-
SPSP

Efecto de la edad relativa en el futbol femenino juvenil sub-17
de centroamerica

Edentulismo asociado a determinantes socioecondmicos en
pacientes entre 18-35 afios en un centro asistencial

Adopcion y barreras para el uso de inteligencia artificial en la
practica médica

Amiloidosis renal primaria y sindrome nefrético. Reporte de
caso

ALMUERZO
Diverticulo de Meckel en paciente geriatrico. Reporte de caso

Quilotérax no traumatico debutando con disnea: ¢ Sorpresa
garantizada?

Tumor de Frantz en paciente pediatrico: Reporte de caso
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EXPOSITOR

Dra. Luisa Dayana Lardizabal
Ferrera

Dra. Nataly Gornara Puerto Meza

Dra. Susan Y. Zelaya
Dr. José Hernan Chinchilla

Dra.Rennie Michelle Medina
Martinez

Dra.Rennie Michelle Medina
Martinez

Dr. Carlos Armando Mejia Aly
Dra. Evelyn Janine Ortez Garcia
Dr. José Roberto Andino

Dra. Dina Carola Gavarrete

Dr. Daniel Edgardo Vasquez
Inestroza

Dra. Bessy Gabriela Silva Gémez

Dr. Angel Gabriel Martinez
Fernéndez

Dra. Ruth Torres

Dra. Juan Inestroza

Dr. Daniel Eduardo Mendoza
Sabillon

Dr.Gabriel Edgardo Paredes
Fernandez
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