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LXVIII CONGRESO MÉDICO NACIONAL
TELA, ATLÁNTIDA 2026

MENSAJE DE BIENVENIDA DE LA COORDINADORA 
DEL COMITÉ CIENTÍFICO 

Estimados colegas, investigadores y profesionales de la salud:

La medicina, en su esencia más pura, es un acto de presencia. Por ello, este LXVIII Congreso Médico Nacional (COMENAC) no es 
solo una compilación técnica, académica o científica; es la cartografía de un compromiso renovado en las cálidas playas de Tela. 
Esta ciudad, que hoy nos acoge con su luz caribeña y su historia de puerto y progreso, no es una sede elegida al azar. Es el resultado 
de la voluntad soberana de nuestra Delegación y la Asamblea del Colegio Médico de Honduras, quienes han visto en esta tierra el 
escenario ideal para que la ciencia se encuentre con la pausa y la reflexión.

Nuestra bienvenida primera es para el Gremio Médico. Gracias por elegir a Tela, por permitir que el saber médico no se centralice, 
sino que viaje, se oxigene y eche raíces en cada latitud de nuestra geografía. Al hacerlo, han honrado ese profundo arraigo territorial 
que nos define: somos médicos de una nación que se reconoce en sus costas tanto como en sus montañas.

En nombre del Comité Científico, autores intelectuales del orden y el rigor, faro que guio este proceso, bienvenidos a esta jornada 
que permite que el entusiasmo se transforme en método y que la palabra escrita adquiera la fuerza de la evidencia.

Finalmente, a ustedes los investigadores, sus trabajos son las bitácoras de este viaje. En cada resumen hay horas de vigilia y una 
búsqueda incesante de innovación. Al presentar sus estudios, han hecho que Tela sea, por un momento, el centro del conocimiento 
y la innovación.

Que esta publicación sea, para quien la lea, un eco de las olas de Tela y un recordatorio de que la ciencia, cuando se comparte con 
pasión, es la forma más alta de la fraternidad humana.

Bienvenidos a Tela, donde la ciencia encuentra su puerto y la esperanza de la medicina del mañana su destino.

Dra. Isis Sarahi George Guzman 
Coordinadora del Comité Científico


