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ASPECTOS PSICOPATOLOGICOS:
INTRODUCCION:

Como lo habiamos anunciado, el presente trabajo
se orientara al estudio de algunos rasgos psicopato-
logicos de aquellas mujeres que ejercen la prostitu-
cion. También aseverdbamos, en el mismo trabajo,
que aquellas no exhibian un patrén uniforme en
cuanto a las manifestaciones de patologia mental.

Este complemento (que en sentido estricto es inde-
pendiente del anterior en cuanto a la muestra) nos
permitird aproximarnos al conocimiento del mun-
do patologico de mujeres que, ya por enfermedad
o por la injusticia de un sistema social, se ven obli-
gadas a vender su carne para sobvevivir.

PROPOSITO:
La finalidad del presente trabajo esta orientada a

detectar alguna patologia que se presume impulsa
a estas mujeres a dedicarse a la prostitucion.

PROCEDIMIENTO DEL ESTUDIO:

El procedimiento que se utilizé en esta investiga-
cion, fue el siguiente:

¢ Profesor del Depto. de Psiquiatria. Facultad de
Ciencias Médicas. ** Psicologa del

Hospital Psiquiatrico
"Dr. Mario Mendoza".

1.-
II.-

Seleccion de la Muestra
Seleccion de la prueba psicoldgica adecuada
para la muestra.

III.- Administracion de la Prueba. IV.- Analisis e
interpretacion de los datos V.- Graficas de los
resultados obtenidos de la

I.-

IL.

Investigacion.
SELECCION DE LA MUESTRA.

Para el logro de ésta investigacion, se escogio
un universo constituido por 800 mujeres que
se dedican a la prostitucion en nuestra capital,
del cual se determiné una muestra aleatoria
que corresponde al 80/0 de ese universo for-
mado por 100 prostitutas comprendidas entre
las edades de 15 a 50 afios, que trabajan en los
prostibulos de las ciudades de Comayagiicla y
Tegucigalpa. Los datos fueron obtenidos de
las Estadisticas procesadas en 1983 por el
Centro de Salud "Las Crucitas", dependiente
del Ministerio de Salud Publica.

SELECCION DE LA PRUEBA PSICOLOGI-
CA ADECUADA PARA LA MUESTRA.

Dos factores muy importantes influyeron en
la seleccion de la prueba psicologica. A.)
Disponibilidad del tiempo B.) El bajo nivel
cultural del universo seleccionado.

Fue necesario escoger entre varias pruebas de
personalidad, una que fuera la mas adecuada
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y sencilla para su administracion, seleccionan- C.) De la cintura para abajo, que destacalos
dose el "Test Proyectivo de la personalidad impulsos sexuales.
de Karen Machover (Test del Dibujo de la
figura humana). Si estas 3 zonas se dibujan separadas o des-

viadas de su linea natural, puede ser un
DESCRIPCION DE LA PRUEBA indice de una personalidad mal integrada o
MACHOVER. sugerir algun conflicto en relacién al area
mas distorsionada.
Esta prueba puede ser de utilidad practica
especialmente al estudiante por la sencillez A continuacidn, y teniendo como propdsito
de su aplicaciéon. La prueba de Machover es el analisis de los datos, se procedid a la tabu-
uno de los mejores instrumentos para la eva- lacion de la muestra, sobre aquellos aspectos
luacion de la personalidad total; la persona importantes que se obtuvieron de la entre-
evaluada a través de esta prueba proyecta en vista, como ser: edad, lugar de procedencia,
el dibujo de la figura humana toda una gama nivel de educacién y estado civil; calculan-
de rasgos importantes de la personalidad y dose, su respectivo porcentaje para obtener
es util para un mejor diagndstico, tanto dina- un panorama mas amplio de la muestra in-
mico como nosologico. vestigadora. De las 100 muestras, 2 entrevistas
fueron anuladas, no asi las pruebas psicol6-
La prueba consiste en proporcionar al sujeto gicas.
una hoja de papel blanco sin raya de 8*%/2 x 11
(tamano carta) y un lapiz grafito suave con , .
borrador; se le dice que dibuje una persona, 1.- La edad de la muesEra esta cgmpr,endlda
luego si dibujé un hombre se le pide que dibuje entre l'os .15 a 50 afios, dls'Erlbuyendose
. . de la siguiente forma (ver grafica No. 1),
el sexo contrario y viceversa.

1. ADMINISTRACION DE LA PRUEBA. EDADES 3 ofo
La administracién de la prueba se realiz6é ex- 15—20 19 19.39
clusivamente por 20 estudiantes de medicina 21— 25 41 41.84
que cursan psicologia médica. La totalidad 26 — 30 27 27.55
de la muestra se recopilé en tres semanas 41— 35 5 5.10
consecutivas. 46 — 40 5 b.10

41 — 45 0 0.00
Los 20 estudiantes fueron organizados en 5 49— 50 1 1.02
T ada gr 4 estudiant ada
grupos, cada grupo de 4 estudiantes y cad E—_—— 100,000/0

Iv.

estudiante fue responsable de 5 casos cubrien-
do la muestra seleccionada (100 mujeres).

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS
DATOS.

Para el andlisis cualitativo e interpretacion
de la prueba, se tomo6 en cuenta las 3 zonas
basicas del cuerpo que son:

A.) La cabeza, que indica el control racional
B.) El tronco superior hasta la cintura, que se-
fiala el poder fisico

2.~ El lugar de procedencia se distribuyd par
zonas, en la forma siguiente, (Ver grafica

Nao. Z).
Zona Sur F ofa
Choluteca 12 1 2'.3‘.:1 .
Valle 4 4,08

EN 16 16.82a/n
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3.- El nivel de educacidn se distribuyd de Iz

ZonaNorte  F afo siguiente forma. (Ver grafica No. 3).
23 23.47 Nivel de Eduracion F o/o
htida i 6:12 Analfabetas 19 19.39
5 3.06 Primaria Incompleta 44  44.90
; Primaria Completa 28 28.R7
- : Nivel Medio Incompleto & 6.12
g 0 feenia Profesional 1 1.02
EN 98 100.000k
4.- El estado civil estd formado de la maner:
fiana Occidental afo siguiente. (Ver grafica No. ).
\Bia, Barbara 4 4.08 Estado Civil F o/o
2 2.04 Sclieras 79 8061
Caszadas 6 6.12
1 1.02 Otras (viudas, divorciadas 13  13.27
2 2.04 EN 98 100.09¢fk
EN 9 9.180fa
Resultados de la Prueba
| TESRES S S Wl S En los parrafos siguientes describiremos los pasos
Seniral T 1 del analisis cualitativo del dibujo de la figura hu-
i 8 mana de las 100 muestras obtenidas en términos
3 e ¥ de encontrar la psicopatologia del mismo. En pri-
forazin 22 Eeh mer lugar, consideraremos la secuencia de la figu-
9 .04 ra, en segundo lugar, desarrollo de signos de ansie-
‘ dad agrupados en categorias de agresividad, hostili-
A 3 2 06 dad e inseguridad - habilidad de acuerdo al rol so-
EAERS = cial esteriotipado de su medio ambiente y en tercer
- - lugar, otros rasgos importantes de la personalidad
T 27 %7.550f0 que proyectaron los dibujos de la muestra.
Primer lugar: Secuencia del Dibujoj
(Qué dibujaron primero las examinadas: el hombre
Oriental F oo o la mujer?
- e De las 100 mujeres, un 600/0 dibujo primero la
a0 9 9.18 figura de su propio sexo, el 400/0 dibujé el sexo
contrario. En nuestro estudio se esperaba, segun el
5 5.10 patron del test, que las 100 mujeres dibujaran su
propio sexo de acuerdo al rol sexual en que se
EN 14 14.280/0 desenvuelven, por lo contrario un grupo de mujeres

(400/0) dibujo el sexo contrario, y algunas de las
explicaciones que se han encontrado para estos
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casos, en los que la primera figura dibujada era el
sexo opuesto, son los siguientes: Inversion sexual,
confusion de identificaciones sexuales, gran depen-
dencia del padre del sexo opuesto o intensa fijacion
a ¢l y gran dependencia de alguna otra persona del
sexo opuesto o intensa fijacion a ella.

Segundo Lugar: Desarrollo de signos de ansiedad
agrupados en categorias de agresividad - hostilidad,
e inseguridad - labilidad.

Ag,resividg_:i — Hostilidad F
extremidades asimétricas B4
linea gruesa y/o pesada (Sombreada) 83
brazos desproporcionadamente largos 34
transparencias 25
manos desproporcionadamente largas 11
amision de brazos 10
genitales B

alentes B

Estos fueron log signos importantes que mas so-
bresalicron de las prucbas, v que podemos apreciar
la existencia de fuertes elementos de agresividad -
hastilidad, an Jascpararpalidade, da  fesaciant =g,
srende del cuadio anterior que se van segin se desy
los diferentes signos que aparecieron acenfuando |
olos ae las pruebas. en los protoe

= Labilidad F Inseguridad =

anos o dedos 81 vmision de m
B8 (0 zapatos) 71 omision de pi

A través de todos éstos signos se puede apreciar
que hay fuertes elementos de inseguridad - labili-
dad en la personalidad de las mujeres, segun se
desprende del cuadro anterior y que se van acen-
tuando los diferentes signos que aparecieron en
los protocolos de las pruebas (Ver grafica No. 6).

Tercer Lugar: Otros rasgos importantes de la per-
sonalidad que proyectaron los dibujos de la mues-
tra.

Otros rasgos que proyectan las pruebas y que se
considera de vital importancia por haberse presen-
tado con mucha frecuencia en los dibujos de la
figura humana, son los siguientes:

lo. De los 100 protocolos, 58 mujeres dibujaron
figuras primitivas y vacias, indicativo de esca-
so sentido de la realidad, de un bajo nivel
mental evidente con juicio y dicernimiento
pobre o que padecen de algin trastorno fisico
o mental profundo y no pueden moverse con
la adecuada soltura en relacion a su medio
ambiente.

2.- 54 hicieron linea gruesa y pesada, indicativo
de agresividad y personas alcohdlicas con ras-
gos paranoides.

3.- 46 realizaron las figuras con brazos abiertos,
indicativo de inseguridad y necesidad de ca-
rifio.

4.- 42 dibujaron ojos vacios, indicativo de inma-
durez emocional, egocentrismo, soledad, que
se alejan del mundo adulto deseando que
otros miren por ellos, a veces sugiere regresion
psicotica.

5.- 30 hicieron énfasis en las orejas, indicativo
de ideas de referencia, sospecha o bien ligera
reaccion a la critica u opinion social (hasta
llegar a tener alucinaciones auditivas).

6.- 26 hicieron lineas vellosas, quebradas o tem-
blorosas, lo cual es indicativo de personas
alcohélicas con rasgos esquizoides.

7.- 17 dibujaron ojos amenazantes, indicativo
de agresividad con rasgos paranoides,

Los conflictos sexuales fueron proyectados en los
dibujos de las mujeres con los indicadores que se
presentan en el cuadro siguiente:
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Indicadores F
Cabello desordenado 58
No cerrar la parte inferior del tronco 17
Manos, dedos sombreados y/o manos en los

bolsillos 15
Destacar la lengua s

Los conflictos sexuales que fueron proyectados
en los dibujos de la muestra, nos da una indica-
cion de su frigidez sexual, dado a que para ellas es
una practica donde no se mezclan sus emociones,
es meramente mecanico; ésto en si representa ya
una patologia severa.

Por otra parte, existen conflictos sexuales que po-
siblemente se deba a la privacion de una buena
orientacion sexual adecuada y a temprana edad,
que contribuyera a tener un buen concepto de si
mismo y pudieran llegar a dedicarse a otro tipo
de trabajo.

La mayoria de éstas mujeres proceden de hogares
desintegrados (como se deduce de la I parte), de

nivel cultural bajo, que buscan una forma de vida
mas facil, como es el de la prostitucidén, aunque
para ello tengan que descender a estratos muy ba-
jos. Estos resultados sugieren la existencia de fuer-
tes elementos psicopatologicos en la personalidad
de estas mujeres, que las impulsan a ejercer este
trabajo (prostitucion).

Ejemplo de un caso:

Los dibujos que se presentan, pertenecen a una
joven prostituta de 18 afios de edad, analfabeta,
procedente del norte del pais.

Inicialmente al administrarse la prueba psicologica
hubo un rechazo hacia ésta pues se mostrd6 muy
suspicaz.

La figura dibujada, evidencia una patologia sexual
severa como se puede observar en los dibujos; existe
en esta joven confusién en su identificacion sexual,
aflade rasgos masculinos a la figura femenina y
viceversa, asi como posibles nucleos psicoticos de
caracteristicas esquizofrénicos.
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