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El Dr. Renato Valenzuela Castillo, pediatra infectélogo,
docente y ex Decano de la Facultad de Ciencias Médicas (FCM),
Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH), fue
homenajeado en el marco del séptimo Aniversario de la Unidad de
Internet Materno Infantil (UNIMAI), en cuya creacion su participacion
fue trascendental. La ceremonia tuvo lugar el 18 de marzo de
2011, en el Salén de Reuniones del Departamento de Pediatria,
FCM, UNAH, séptimo piso del Hospital Materno Infantil, donde la
UNIMAI esta ubicada (Figura 1). Acompafiaron la reunion docentes,
estudiantes, jefes de departamentos y unidades académicas, asi
como personal técnico y administrativo de la FCM; personeros del
Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal
(Instituto Antonio Vidal), la Sociedad Hondurefia de Enfermedades
Infecciosas (SHEI), la Asociacion Hondurefia de Parasitologia
(AHPA), la Asociacion Pediatrica Hondurefia (APH), el Colegio
Médico de Honduras y la Organizacion Panamericana de la Salud/
Organizaciéon Mundial de la Salud (OPS/OMS) y otros invitados
especiales.

La organizacién de la ceremonia, que incluyo el develamiento
de una placa conmemorativa nombrando a la UNIMAI con el nom-
bre Dr. Renato Valenzuela Castillo, estuvo a cargo de la Biblioteca
Médica Nacional, el Departamento de Pediatria y del Instituto Anto-
nio Vidal. Los presentes convergieron esa mafiana para hacer reali-
dad un merecido reconocimiento al insigne maestro de la Medicina
de Honduras, colega, familiar y amigo, valorando la dimension de la
carrera profesional del Dr. Valenzuela, una carrera para la academia
ligada a la historia de la Infectologia y de la tecnologia educacional
en salud de Honduras, y quien nos ha ensefiado sembrando con el
ejemplo. Los detalles de la Ceremonia pueden encontrarse en la
Biblioteca Virtual en Salud de Honduras, disponible en http://www.
bvs.hn/php/level.php?lang=es&component=35&item=45  (acceso
mayo 2011).

La tétrada perfecta para realizar sus aspiraciones de hacer y
mantener la academia, fue visualizada por este gran promotor y
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Figura 1. Mesa principal, Ceremonia de Homenaje al Dr. Renato Valenzuela C. en el
marco de la celebracion del 7mo Aniversario de la Unidad de Internet Materno Infantil
(UNIMAI), 18 de marzo de 2011, Salén de Reuniones del Departamento de Pediatria,
Facultad de Ciencias Médicas (FCM), UNAH, Hospital Materno Infantil, Tegucigalpa.
De izquierda a derecha, Dra. Argentina Alas de Chavez, Jefa Departamento de
Pediatria; Dr. Efrain Bu F., Director Instituto de Enfermedades Infecciosas y
Parasitologia Antonio Vidal; Dr. Marco Tulio Medina, Decano Facultad de Ciencias
Médicas; Dr. Renato Valenzuela C.; Dra. Cecilia Garcia, Directora Biblioteca Médica
Nacional.

protector de la docencia, desde que pasaba por las aulas de “la
Facultad” en el pre como en el post grado y, quizas, fue en San-
tiago de Chile donde pudo tener su cosmovision plena acerca de
como combinar esa quimica que le diera su devota dedicacion a
la ensefianza médica. Es decir, a la estrategia de ubicarse en el
pensamiento-accion contextual a su realidad de trabajo, a centrar
con prioridades las necesidades vividas por los colectivos de pobla-
cion servidos (estudiantes, pacientes, colegas, comunidad), con la
disciplina y reverencia que la planificacién estratégica establece, e
impulso casi vehemente a la operacionalizacion y valoracion de lo
acordado. Es asi que desde su retorno de la escuela del eximio Me-
neghello, a finales de la década de los 70°s, se ubico en los nichos
de mayor influencia en las diferentes areas del quehacer médico,
i.e., la clinica médica en pediatria, la docencia en la Carrera de Me-
dicina, la salud publica y la investigacion. Si quisiéramos expresarlo
por instituciones u organizaciones, hablamos del Bloque Materno
Infantil del Hospital Escuela, la Facultad, el Colegio Médico de Hon-
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duras, el Ministerio de Salud, la APH y otras sociedades médicas,
amén de su filiacién a organizaciones para el desarrollo social.

Ya para 1978, comenz6 a trabajar como pediatra de guardia
en “el Materno”, al tiempo que sirvi6 catedra en el Departamento
de Pediatria, en aquellos recordados tiempos en que docencia y
asistencia estaban integrados, y aunque se escucharon quejas de
visualizarse como generacion perdida, esa pléyade de acuciosos
clinicos, que regresaron al pais para ese tiempo, la verdad es que
el andlisis de su vida profesional revela los enormes aportes que
le han brindado al desarrollo de la medicina en Honduras, parti-
cularmente con su practica clinica y su dedicacion abnegada a la
formacion integral de los médicos y enfermeras que egresan de la
Facultad. Renato es uno de esos fieles creyentes en la iluminacion
de la ciencia, sin dejar de respetar y adicionar los valores morales
y teologales, asi como algunos elementos empiricos preconizados
por madres y abuelas, a su praxis de clinico, mentor, investigador
y politico. Su cosmogonia es la verdadera matizacion de la razon
y el corazon, de la ciencia, la religion y la mitologia; la busqueda
permanente de la certidumbre a sabiendas que prevalece mas la
incertidumbre, e.g., el dilema del binomio extremo y antipddico de
vida y muerte para expresarlo en el nivel organico, o de amor y odio
para ver la pasion humana, que ha sabido manejar con experticia
de psicélogo.

Una sdlida base cristiana que sustenta su andamiaje moral y
ético, se combina con la apreciacion exacta de la politica publica- no
la politiqueria vernacula- para proyectar una figura de altos vuelos
en la formulacion y puesta en marcha de instrumentos de desarrollo
en las organizaciones donde se ha desenvuelto, sean publicas o
privadas. Veamos algunos hitos a guisa de ejemplo: Decano (2007-
2009), Vicedecano de la Facultad, Director de Docencia e Investiga-
cion del Hospital Escuela, Coordinador de la Carrera de Medicina,
jefe del Departamento de Pediatria y fundador y primer Director
de la Unidad de Tecnologia Educacional en Salud de la Facultad;
jefe de la Division de Recursos Humanos y presidente del Consejo
Consultivo de Vacunas del programa Nacional de Inmunizacion mas
conocido por sus siglas PAl y de la Comision Nacional y Comité
Técnico de Recursos Humanos en Salud, en el Ministerio de Salud;
miembro del Tribunal de Honor y directivo del Régimen de Pensio-
nes del Colegio Médico; miembro de varias sociedades cientificas
e impulsor del Centro Nacional de Educacion Médica Continua. No
podemos omitir su descomunal trabajo en la organizacion de even-
tos cientificos nacionales e internacionales de diferente categoria,
desde el Congreso Médico Nacional hasta jornadas, talleres, se-
minarios y cualquiera otra forma de transmitir el conocimiento, sin
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fechar lugar, hora o circunstancia, especialmente como miembro de
la APH, la SHEI y el Instituto Antonio Vidal. Y es que comprender
que la politica esta a la base de los procesos de construccion social
y organizacional es determinante en una mente estratégica. Ahi se
aprende a conocer las agencias que apoyan la investigacion y la
docencia, cdmo se construyen leyes, reglamentos o normas y cémo
son influenciados, cdmo obtener dinero para proyectos de investiga-
cion o implementacion de estrategias educacionales, el significado
de los aspectos de infraestructura en la docencia y la investigacion,
qué se necesita para la construccion de procesos, hechos u obras.
Trabajando en el laboratorio viviente de la Facultad, tratando de co-
nocer mas y mas acerca de menos y menos, se toma el camino de
la politica, en donde ocurre lo contrario; pero, no es el mal necesario
sino el bondadoso atributo humano de la convivencia, el respeto, el
orden y la solidaridad, en definitiva, el humanismo.

Experto en enfermedades infecciosas en nifios y su formacién
solida en pediatria, le han permitido posicionarse como uno de los
médicos referentes en estas dedicadas y delicadas actividades, a
nivel local y nacional. Preocupado por enfermedades nuevas y vie-
jas re-emergentes, por la seguridad de las vacunas, la resistencia
a antimicrobianos, la bioseguridad en salud, las infecciones noso-
comiales, ha sabido comprender que las enfermedades infecciosas
son y seguiran siendo enormes problemas de la salud publica na-
cional e internacional; por ello, su proyeccion internacional en traba-
jos colaborativos de lucha contra estas nosologias, se ha expresado
en consultorias para la OPS/OMS y la conformacién de grupos de
trabajo en sociedades médicas de proyeccion internacional. Esto
ha conducido su pensamiento-accion a desarrollar investigacion
aplicada en enfermedades altamente prevalentes como malaria y
su susceptibilidad a medicamentos, incrementar instrumentos de
manejo clinico como guias clinicas, algoritmos y consensos en en-
fermedades inmunoprevenibles, o simplemente guiar a los médicos
graduandos en la valoracién y manejo del paciente en emergencia,
ambulatorio u hospitalizado.

Un valor lapidario en Renato es su amistad auténtica, diligente,
célida, delicada, caballerosa, que engalana de cuando en cuando
con humor pimentoso; mas otras veces, amistad dispuesta al acom-
pafiamiento orientador en los momentos luminosos y en los nebu-
losos, sostenida en esas virtudes que no sabe disimular: templanza
y fe. Colmado de la gracia de los triunfadores, la gallardia de los
batalladores y la modestia de los virtuosos, Renato es el mejor para-
digma de moderacion, temple y disciplina, que estudiantes, colegas,
comparieros y amigos, admiramos y estamos obligados a seguir, en
el camino de la construccidn de una verdadera Honduras.
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