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PROGRAMA CIENTIFICO
LIV CONGRESO MEDICO NACIONAL

C: Conferencia                                          

CURSOS PRE-CONGRESO

CURSO PRECONGRESO ESCRITURA Y PUBLICACIONES BIOMEDICAS

Miércoles 13 de Julio, 2011.
Salón Nazareth. Club Hondureño Árabe.

Inscripción: 07:00 am.

HORA CODIGO TEMA - EXPOSITOR
Moderador: Dr. Ángel Jovel

08:00 1C Revista Médica Hondureña. Historia y retos.
Dr. Nicolás Sabillón

08:30 2C Titulo y Autoría.
Dr. Nicolás Sabillón.

08:50 3C Introducción y Resumen.
Dra. Silvana Varela.

09:10 4C Material y Métodos.
Dra. Edna Maradiaga

09:40 5C Resultados.
Dra. Cecilia Varela.

10:10 Preguntas y respuestas
10:20 RECESO
10:40 6C Discusión – Conclusiones.

Dra. Jackeline Alger.
11:20 7C Bibliografía y Palabras clave.

Dra. Jackeline Alger
11:50 8C Qué publicar: formas de publicación.

Dra. Cecilia Varela.
12:20 9C Revisión por pares.

Dra. Nelly Sandoval.
12:40 10C Normas de publicación.

Dra. Nelly Sandoval.
13:10 11C Ética en la publicación.

Dra. Edna Maradiaga.
13:40 Preguntas y respuestas
14:00 Clausura y entrega de diplomas
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Miércoles 13 de Julio, 2011
Salón Belem. Club Hondureño Árabe.

Inscripción: 7:00 am.***

Introducción para la Adaptación y Desarrollo de Guías de Práctica Clínica.
Métodos y Práctica

“Usando la evidencia para una práctica clínica con calidad”

HORA TEMA - EXPOSITOR
Moderador: Dr. Ricardo Palao.

08:00 Bienvenida y presentacion del Taller.
08:15 1. Introducir la teoría y la práctica de la Medicina Basada en Evidencia para la Guía de Práctica Clínica.

2. La Guía de Práctica Clínica.
- Qué son y no son?
- La Guía de “Novo” versus la adaptación de GPC: el método ADAPTE.
- Quién participa en el desarrollo de GPC? Los metodologos, los clínicos, los pacientes?
- Los usuarios finales de la GPC.

Dr. Mario Tristan (Costa Rica)/Dra. Anggie Ramirez (Costa Rica)
08:45 3. Los componentes del proceso de adaptación y desarrollo de GPC.

- La busqueda de GPC.
- La selección y evaluación de las GPC. Introducción al instrumento AGREE II.
- La construcción del cuerpo de la Evidencia. Actualización de la Evidencia.
- La busqueda de la información. Como no ahogarnos en un mar de información?
- La valoración de la calidad de la Evidencia: porque usar GRADE?
- La introducción al método GRADE para la valoración de calidad de la Evidencia y construcción de las 

recomendaciones.
Dr. Mario Tristan (Costa Rica)

10:45 RECESO
11:00 4. Un ejemplo válido: La Guía de Práctica Clínica: Tratamiento del Cáncer de Mama – Costa Rica.

- Las innovaciones metodológicas de la GPC de Cáncer de Mama.
- Uso del método RAND/UCLA (Delphi Modificado) para la validación de la GPC y construcción de las 

recomendaciones.
- Preguntas y respuestas.

Dra. Anggie Ramírez (Costa Rica)
13:00 Atención de consultas personales.
13:30 Clausura y entrega de diplomas.

*** Los asistentes deberán contar con computadora portátil y conexión a internet inalámbrico de alta 
velocidad.
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CURSO PRE-CONGRESO ETICA, BIOETICA Y PRÁCTICA MÉDICA.

Miércoles 13 de Julio, 2011.
Salón Natividad. Club Hondureño Árabe.

Inscripción: 07:00 am.

HORA TEMA – EXPOSITOR
Moderadores: Dr. Joel Lara Baide.

08:00 Palabras Presidente del Colegio Médico de Honduras.
Dr. José Manuel Espinal.

08:15 Palabras Presidenta de Centro de Educación Médica Continua (CENEMEC), Colegio Médico de Honduras.  
Dra. Johana Bermúdez Lacayo.

08:30 Competencias del Médico en una Emergencia.
Dra. Rosa Edith Alvarenga.

09:00 Ética en las Brigadas Médicas.
Dra. Carolina  Fortín.

09:30 Ejemplos Prácticos de Falta a la Ética.
Dr. Mario Aguilar.

10:00 Ética durante las huelgas del personal salud.
Dr. Iván Espinoza Salvado.

10:30 Humanización de la Medicina.
Dr. Lázaro Molina.

11:00 Educación Virtual y Ética.
Dr. Mario Aguilar.

11:30 Mercadeo médico y Ética.
Dra. Marina Xioleth.

12:00 Mala Praxis: Ejemplos Prácticos.
Dr. Amílcar Rodas.

12:30 Conferencia almuerzo: Ética médica durante las brigadas médicas extranjeras en nuestro país y el papel del Colegio Médi-
co de Honduras.
Dra. Carolina Fortín, Dr. Mario Aguilar, Dr. Jorge Fernández.

14:30 Como evitar ser denunciado ante el Tribunal de Honor del Colegio Médico de Honduras. Dra. Suyapa Figueroa.
15:30 Clausura y entrega de diplomas
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CURSO PRE CONGRESO: TALLER DEL MANEJO DE LA VIA AEREA.

Miércoles 13 de Julio, 2011
Salón Jordán. Club Hondureño Árabe.

Inscripción: 7:00 am.

HORA TEMA – EXPOSITOR
Moderadores: Dr. José Rolando Díaz, Dr. Orlando Izaguirre.

07:00 Evaluación preliminar.
08:00 Generalidades en el manejo de la vía aérea.

Importancia de la vía aérea dentro de la reanimación cardiopulmonar básica y avanzada. Conceptos importantes: interven-
ciones para abrir la vía aérea, protocolo de revisión del paciente inconsciente. Maniobra de Heimlich. Casos especiales: el 
infante y la mujer embarazada.
Dra. María Eugenia Interiano

08:30 Aditamentos utilizados en el manejo de la vía aérea. Indicaciones correctas para el uso de cada uno de ellos. Casos espe-
ciales: el paciente poli traumatizado.
Dr. Rigoberto Iraheta

09:00 Evaluación de la vía aérea en general: diferencias importantes entre la vía aérea de un niño y un adulto. Reconocimiento 
de una vía aérea difícil.
Dra. Alejandra Hernández

09:30 Intubación. Técnica correcta para la intubación. Artículos necesarios para la intubación. Métodos alternos para lograr una 
intubación correcta.
Dra. María Eugenia Galindo

10:00 RECESO
10:15 Práctica en maniquíes y con escenarios imaginarios de situaciones de emergencia en donde se aplica el manejo de la vía 

aérea: en un restaurante, en una piscina, en un viaje familiar, etc…  La parte práctica del taller está dividida en cuatro esta-
ciones que se dividen en grupos de 10 personas máximo, donde cada uno de los participantes experimenta un escenario 
diferente y aplica las técnicas del Manejo de la Vía Aérea en su maniquí según sea su caso.
Dra. Tania Romero, Dra. Ena Barahona, Dra. Zaida Zúniga, Dra. María Elena Mariona, Dr. Carlos Espinoza.

13:00 Evaluación final
13:20 Revisión y conclusiones
14:00 Clausura y entrega de diplomas
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CURSO PRE CONGRESO: TALLER PROTOCOLOS DE TRAUMA.

Miércoles 13 de Julio, 2011
Salón Jordán. Club Hondureño Árabe.

Inscripción: 7:00 am.

HORA TEMA – EXPOSITOR
Moderador: Dra. Ligia Judith Rosales

13:00 Historia de la cirugía de trauma.
Dr. Rigoberto Espinal.

13:30 Trauma craneoencefálico.
Dra. Ena Miller

14:00 Trauma Torácico.
Dr. José Interiano

14:30 Trauma abdominal.
Dr. Said Mejía

15:00 Preguntas y respuestas
15:15 RECESO
15:30 Trauma en urología.

Dr. Edin Quijada
16:00 Coagulopatía post trauma

Dr. Geovanny Perdomo.
16:30 Protocolo de imágenes en el trauma abdominal.

Dra. Mirtza Aguilar
17:00 Preguntas y respuesta
17:15 Clausura y entrega de diplomas


