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RESUMEN. Antecedentes: La investigacion es necesaria en
el ambito médico, debido a que asegura una buena calidad de
la atencion médica y avances en la prevencion y tratamiento de
enfermedades. Objetivo: Describir la produccion cientifica de la
Asociacion Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad
Catolica de Honduras - Campus San Pedro y San Pablo (ASOCEM
UNICAH - SPSP). Métodos: Estudio bibliométrico. La poblacién
fueron los trabajos publicados por miembros de la ASOCEM
UNICAH SPSP, obtenidos de la base de datos institucional y
revistas indizadas. Las variables fueron analizadas mediante
estadistica descriptiva. Resultados: La produccion cientifica
fue, 45 trabajos publicados por la asociacion cientifica desde
2014 hasta marzo del 2022, 31 trabajos originales, 14 reportes
de casos con un promedio de 6 autores. Treinta y siete trabajos
se publicaron en revistas con indexacion a PubMed/MEDLINE y
Scopus, en los idiomas inglés y espafiol. Conclusion: Aun siendo
una asociacion cientifica compuesta de jovenes se ha logrado
crear ciencia, se necesitan mejores herramientas educativas,
mayor apoyo institucional, comités de ética y entidades en
cada unidad de salud que facilite e impulse la investigacion, los
centros que sirven como hospitales escuelas deberian contar con
departamentos de registro e investigacion, personal capacitado y
proactivo que estimulen a sus estudiantes a la investigacion.
Palabras clave: América Latina, Estudiantes de medicina,
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INTRODUCCION

La investigacion avanza el conocimiento cientifico, el
conocimiento, desarrolla nuevas intervenciones y trae innova-
cion a la medicina, no asegura per se, la calidad de la atencion.
Para ello las autoridades académicas médicas tienen una
enorme responsabilidad en sentar las bases para un proceso
de investigacion de calidad.2Al realizar una publicacion médica
se debe tener conocimientos médicos basicos solidos. A pesar
que en paises como Cuba, Colombia, Chile, Peru existen
programas ya establecidos que impulsan la investigacion en
grado, posgrados y subespecialidades médicas en nuestro
pais son escasos los estudiantes, profesionales médicos que
presentan sus trabajos en congresos cienticos o publiquen
en revistas indexadas.® Los principales factores que explican
la baja produccién cientifica en grado son el desconocimiento
de la importancia de investigar,*” no dar a conocer resultados
a la comunidad cientifica, no publicar en revistas médicas,
no presentar sus trabajos de investigacién en congresos
cientificos,? falta de tiempo, falta de conocimiento sobre el
proceso,’ falta de valoracién del trabajo, falta de mentores o
mal manejo metodoldgico."

El desarrollo de la cultura de investigacién en el grado
estimula una mayor competencia para indagar soluciones a
problemas especificos, aptitud importante para la formacion de
médicos integrales. Igualmente, el desarrollo de la capacidad
investigativa permite una practica de medicina basada en la
evidencia, la manera mas objetiva y recomendable de abordar la
atencién médica." La investigacion cientifica en el grado ofrece
a los estudiantes de medicina una oportunidad para destacarse,

Forma de citar: Mejia-Rodriguez MA, Ratliff--Subillaga PA, Ramirez-Arias MJ, Durén-
Rivera A, Gaitan-Zambrano K, Mendoza CM, Maldonado-Romero J, Bejarano-Céceres S.
Aporte cientifico de una asociacion de estudiantes a la literatura hondurefia, 2014-2022.
Rev Méd Hondur. 2022; 90 (2): 130-134.DOI: https://doi.org/10.5377/rmh.v90i2.15442

© 2022 Autor(es). Articulo de acceso abierto bajo la licencia https://creativecommons.org/
licenses/by/4.0/deed.es Q ®

REV MED HONDUR, Vol 90, 2022


https://orcid.org/0000-0002-2894-1342
https://orcid.org/0000-0001-8607-370X
https://orcid.org/0000-0002-0540-8334
https://orcid.org/0000-0002-3058-2457
https://orcid.org/0000-0003-4772-2361
 https://orcid.org/0000-0001-9124-194X
https://orcid.org/0000-0003-0036-6777
https://orcid.org/0000-0001-7836-4769
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

ya que contribuye al desarrollo de un pensamiento critico y una
mayor curiosidad para resolver problemas y actualizar sus
conocimientos. 2

En el marco de la importancia de investigacién en el grado,
surgen asociaciones cientificas constituidas por estudiantes
de las carreras afines a la salud, las cuales impulsan el
crecimiento y aprendizaje por medio de ensefianzas teéricas
y la implementacion de los conocimientos a través de la
practica.! Con el propésito de impulsar la investigacion
médica en la comunidad estudiantil, se crea la Federacion
Latinoamericana de Sociedades Cientificas de Estudiantes de
Medicina (FELSOCEM) en 1986, en el marco del | Congreso
Cientifico Latinoamericano de Estudiantes de Medicina de
Valparaiso Chile."" En San Pedro Sula, Honduras, se fundé
la Asociacién Cientifica de Estudiantes de Medicina de la
Universidad Catélica de Honduras-Campus San Pedro y San
Pablo (ASOCEM UNICAH-SPSP) en el 2014, ésta inici6 con
un grupo de 8 estudiantes de medicina de grado, actualmente
con 41 integrantes, inspirados por su deseo de impulsar
y promover la investigacién con proyectos y programas
estratégicos asociados a las ciencias de la salud, innovando
asi el conocimiento médico-cientifico en nuestro pais.” Hasta
marzo del 2022, ASOCEM UNICAH-SPSP ha publicado 45
trabajos de investigaciéon (14 casos clinicos y 31 trabajos
originales), enfocandose primordialmente en los temas de
infectologia, oncologia y salud publica. El objetivo de este
estudio fue determinar la produccion cientifica de ASOCEM
UNICAH-SPSP en el periodo enero 2014- marzo 2022.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio bibliométrico. La poblacién fueron
trabajos publicados por miembros de la (ASOCEM UNICAH
-SPSP) en diferentes revistas cientificas. En marzo de 2022
se realizd una busqueda de las publicaciones en PubMed,
Scopus, SciELO (Scientific Electronic Library Online), Google
Académico, utilizando la afiliacion de los autores, y palabras
clave: ASOCEM UNICAH-SPSP y UNICAH (Universidad
Catélica de Honduras); esta busqueda se complement6 y
compard con la base de datos de la asociacién.

Para el presente estudio, se incluyeron todos los trabajos
que tuvieran al menos un autor que haya sido estudiante de
medicina y miembro activo de la asociacién al momento de
enviar el trabajo a la revista en la cual fue publicado, acreditando
el vinculo de nuestra asociacion con el trabajo de investigacion
a través de los listados oficiales de la asociaciéon compartido
con cada uno de los miembros en Google drive. Fueron
incluidos todos los trabajos publicados durante el periodo enero
2014-marzo 2022. Se excluyeron resumenes, aquellos trabajos
que no se encontraron en la base de datos institucional o que
no contaron con todas las variables a estudiar, participaciones
orales en congresos y conferencias/narrativas por parte de los
miembros, trabajos no ubicados utilizando cédigo ORCID, URL
o nombre completo del trabajo cientifico.
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Se determinaron las siguientes variables para cada
trabajo: tipo de trabajo, niumero de autores, nombre de la
revista, indexacién de la revista, idioma de publicacion y afio
de publicacion.

Todos los datos fueron procesados utilizando las bases de
datos en el programa Microsoft Excel 2019 y su posterior analisis
en IBM SPSS “Statistical Package for the Social Science-SPSS”
version 22.0. Se realiz6 analisis de tipo descriptivo, se obtuvo
las frecuencias y porcentajes de las variables categoricas, y se
trabajé con la mediana de las variables cuantitativas.

RESULTADOS

Los estudiantes de medicina miembros de la ASOCEM
UNICAH-SPSP publicaron un total de 45 trabajos de
investigacion hasta marzo de 2022 (Cuadro 1), de los cuales
31 fueron trabajos originales, 14 reportes de casos (Cuadro
2), teniendo una mediana de autores de 7 en 11 trabajos de
investigacion con afiliacion ASOCEM UNICAH SPSP y de 6
autores en 34 trabajos de investigacion con otras afiliaciones
(UNICAH, Liga Contra el Cancer).

El primer trabajo publicado por la asociacién data del afio
2014, desde entonces se publicaron un total de 18 trabajos
en revistas con indexacion a PubMed/MEDLINE y 19 con
indexacién a Scopus.

Los idiomas de publicacion de los trabajos de investigacion
fueron el espafiol e inglés en 50% (25) respectivamente, no
se reportaron publicaciones en idiomas diferentes a los antes
mencionados. Todos los trabajos de investigacién realizados
(45), contaron con un proceso de sometimiento y aprobacién
del Comité Institucional de Etica de la Universidad Catdlica de
Honduras. Todos los trabajos que ameritaban aplicacién de
consentimiento informado fueron debidamente aplicados.

La produccion cientifica de ASOCEM UNICAH-SPSP
aument6 en promedio 9 trabajos anuales publicados durante
el periodo 2018-2021, en comparacién con los 7 trabajos
publicados en el periodo (2014-2017) (Cuadro 2). Los 45
trabajos de investigacion fueron publicados en 33 diferentes
revistas médico-cientificas.

Cuadro 1. Trabajos publicados por la Asociacion Cientifica de Estudiantes
(ASOCEM UNICAH - SPSP) segun afio de publicacion, n=45.

Afios n (%)

2014 1 (2.2)
2016 3 (6.7)
2017 1 (2.2)
2018 7 (15.6)
2019 1 (24.4)
2020 9 (20.0)
2021 10 (22.2)
2022 3 (6.7)
Total 45 (100.0)
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Cuadro 2. Tipos de trabajos cientificos publicados por Asociacion Cientifica de
Estudiantes ASOCEM UNICAH — SPSP, n=45.

Las Revista Mexicana de Dermatologia (n=4), Ciencia

Tipo de trabajo n (%) e Investigacion Médica Estudiantil Latinoamericana (n=3),
Trabajo original 31 (69.0) Electronic Journal of General Medicine (n=3), Revista Journal
Reporte de caso 14 (31.0) of Global Oncology (n=3), acumularon 13 trabajos lo que
Total 45 (100.0) r3e)presentc’> el 28.8% del total de produccién cientifica (Cuadro

Cuadro 3. NUimero de revistas de los trabajos publicados por la Asociacién Cientifica de Estudiantes (ASOCEM UNICAH - SPSP) categorizado segun
nombre de la revista y la base de datos. 2014 a marzo 2022, n=33.

Revista Namero de PUBMED/MEDLINE SciELO SCOPUS
trabajos
Acta Médica Costarricense 1 No Si No
Acta Pediatrica Hondurefia 1 No No No
Biomedicine Hub* 1 Si No No
Case Reports in Pediatrics 1 Si No Si
Ciencia, Tecnologia y Salud 1 No No No
CIMEL 3 No No No
Clinical Infectious Diseases 2 Si No Si
Electronic Journal of General Medicine 3 No No Si
Experimental and Molecular Pathology 1 No No Si
International Cardiovascular Research Journal 1 Si No Si
Journal of Antimicrobial Chemotherapy 1 Si No Si
Journal of Global Oncology 3 Si No Si
Journal of Medical Biomedical And Applied Sciences 1 No No No
Journal of Medical Case Reports 2 No No Si
Microbial Drug Resistance 1 Si No Si
Open Forum Infectious Disease/Oxford Journals 1 Si No Si
ASIA-Pacific Journal of Clinical Oncology 1 Si No Si
Pan American Journal of Public Health 1 Si No Si
Plos One 1 Si No Si
Revista Chilena de Obstetricia y Ginecologia 1 No No No
Revista Chilena de Pediatria 1 Si Si Si
Cirugia Plastica Ibero-Latinoamericana 1 Si No No
Revista Cubana de Ortopedia y Traumatologia 1 No Si Si
Revista Cubana de Pediatria 1 No Si No
Revista de Ginecologia y Obstetricia Mexicana 1 Si Si No
Revista de la Asociacion Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo 1 No Si Si
Revista de la Federacion Centroamericana de Obstetricia y Ginecologia 1 Si No Si
Revista Hispanoamericana de Ciencias de la Salud 1 No No No
Revista Internacional de Sociologia y Salud 1 No No No
Revista Médica Hondurefia 2 No No No
Dermatologia Revista Mexicana 4 Si No No
Revista Venezolana de Oncologia 1 No Si Sl
Wester Journal of Nursing Research 1 No No No

Total 45

*Estado de indizacion de las revistas realizado en noviembre 2022
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DISCUSION

La evaluacién de la actividad cientifica es medida
principalmente a través de las publicaciones cientificas.'®"
Al realizar investigaciones en salud interesa conocer quienes
producen, cuanto producen, que tan usado es lo producido,
como colaboran los investigadores o instituciones."'" Es
importante recordar que, por encima de la obsesién por los
factores de impacto, que sélo deben permitir una evaluacién de
los fenémenos sociales en la investigacion, la revista adecuada
para publicar un documento dependera de la audiencia a la que
vaya dirigido."

En el presente estudio la cantidad de trabajos publicados
de manera independiente por ASOCEM UNICAH-SPSP en un
periodo de 8 afios fue de 45 trabajos de los cuales 18 trabajos
con indexaciéon a PubMed/MEDLINE y 19 con indexacion a
Scopus, comparando con un estudio bibliométrico de socie-
dades cientificas en Perd, quienes reportan en 10 afios que una
produccion en conjunto de 71 trabajos de los cuales 9 estan en
revistas indizadas en MEDLINE o SCOPUS, en donde nuestros
datos superan ampliamente los reportados.'” Cabe recalcar que
varios de nuestros trabajos comparten indexacion conjunta con
estas bases de datos mencionadas. Taypé-Roldan A. expone
que las asociaciones peruanas, tuvieron un promedio de 4.8
autores por trabajo publicados en revistas de alto impacto
(PLOS Medicine, BMC Public-Health, Lancet, PLoS ONE, y
otras revistas).’® En nuestro estudio el promedio general de
autores por trabajo fue de 6.

En Latinoamérica la participacion de estudiantes en la
coautoria con investigadores de experiencia es de solo el
3.6%."°A nivel internacional todavia no se puede hablar de una
produccion cientifica estudiantil dptima, por lo que se requiere la
capacitacion en investigacion de los estudiantes de medicina.®
Se sabe que, para mejorar, el aprendizaje continuo es necesario,
ya que cada futuro médico debe recibir una educacion basada
en los principios basicos de investigacién clinica, tanto en el
grado como en los programas de especializacién por lo tanto
un ambiente que integre oportunidades es fundamental,’®?

APORTE CIENTIFICO ASOCEM UNICAH-SPSP

incluyendo la participacién en eventos cientificos.?!

Una limitante de nuestros datos fue no determinar el nivel
de produccién real por participante, solo se deduce un porcentaje
basado en la produccion total de la asociacion. Se identifico que
los autores no utilizan la afiliacién de la asociacién lo cual no
permite vincular la autoria de estos articulos con la asociacion.

En conclusién, la asociacion reconoce la importancia
de fomentar y crear una cultura de investigacion en nuestros
estudiantes de medicina que genere una estructura que
permita abordar los problemas locales con literatura propia y
con un andlisis basado en nuestros perfiles clinicos y socio-
demograficos.

Se necesitan mejores herramientas educativas, mayor
apoyo institucional, comités de ética, departamentos de registro
e investigacion, personal capacitado y proactivo que estimulen
a sus estudiantes a la investigacion en cada uno de los centros
que fungen como hospitales escuelas.
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ABSTRACT. Background: Research is necessary in the medical
field, because it ensures a good quality of medical care and
advances in the prevention and treatment of diseases. Objective:
To describe the scientific production of the Scientific Association
of Medical Students of the Catholic University of Honduras - San
Pedro and San Pablo Campus (ASOCEM UNICAH - SPSP).
Methods: Bibliometric study. The population was the articles
published by members of ASOCEM UNICAH SPSP, obtained from
the institutional database and indexed journals. The variables were
analyzed by descriptive statistics. Results: From 45 articles that
were published by the scientific association from 2014 to March
2022, 31 were original, 14 case reports, having an average of
6 authors per article. Thirty-seven articles were published in
journals indexed in PubMed/MEDLINE and Scopus, in English and
Spanish. Discussion: Being a scientific association composed
of young people has not been an obstacle to have a remarkable
scientific production in the country and the region, demonstrated
by the number of articles published to date and their indexation in
renowned scientific databases.

Keywords: Latin America, Medical students,
Scientific societies.
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