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El Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitologia
Antonio Vidal (Instituto Antonio Vidal), es una fundacién sin fines
de lucro que rinde homenaje a un profesional insigne pionero
en el estudio de las enfermedades infecciosas en Honduras.
El Dr. Antonio Vidal Mayorga fue un hombre polifacético. Con
motivo del trigésimo aniversario del Instituto Antonio Vidal, se
identificaron varias actividades conmemorativas, incluyendo la
comision de elaboracién de retratos en acuarela del Dr. Vidal
Mayorga y de los miembros fundadores. Este articulo tiene
el objetivo de compartir dichos retratos en acuarela, resefias
profesionales y mensajes dirigidos para el publico en general de
los miembros fundadores. En la Figura 1 se presenta el retrato
del Dr. Vidal Mayorga utilizando un microscopio monocular y se
comparte un texto correspondiente a un articulo publicado en
la Revista Médica Hondurefia de la cual fue su primer director.?

El Dr. Carlos A. Javier Zepeda (Figura 2A) realizé estudios
y adiestramiento de postgrado en el Instituto Mallory de
Patologia del Hospital de la ciudad de Boston, en el Hospital de
la Universidad de Pennsylvania en Filadelfia, en el Centro de
Inmunologia de la Universidad de Nueva York en Bufalo y en la
Escuela para Graduados de la Universidad de Minnesota en la
Clinica Mayo en Rochester, Estados Unidos de América (EUA).
Se desempefd como profesor de la catedra de patologia en
la Facultad de Ciencias Médicas (FCM), Universidad Nacional
Auténoma de Honduras (UNAH), como jefe del Servicio de
Microbiologia Clinica del Hospital Escuela y co-director de
Laboratorios Médicos. Es miembro fundador del Instituto Antonio
Vidal y de la Sociedad Hondurefia de Enfermedades Infecciosas
(SHEI). Recibio el Premio de Educacién Médica Continua Dr.
Jorge Haddad Quifionez, Colegio Médico de Honduras (CMH,
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2004).® El Servicio de Microbiologia del Departamento de
Laboratorio Clinico del Hospital Escuela fue denominado con
su nombre (2007). Fue nombrado Médico del Afio 2022, por el
CMH.

El Dr. Tito Alvarado Matute (Figura 2B) realizé estudios
de postgrado obteniendo la Maestria en Salud Publica de
la Universidad Hebrea de Jerusalén, Israel, y Maestria en
Medicina Tropical del Instituto de Medicina Tropical, Universidad
de Londres, Inglaterra. Realizd la residencia en medicina
interna en la Universidad del Este, Birmingham, Inglaterra y la
residencia en enfermedades infecciosas en la Universidad de
Texas, Houston, EUA. Como funcionario de la Secretaria de
Salud apoy6 aspectos epidemioldgicos de las enfermedades
infecciosas y el fortalecimiento del talento humano. En el
area clinica, ha contribuido al diagnéstico y tratamiento de las
enfermedades infecciosas en diferentes hospitales publicos
y privados. Ha contribuido a la ensefianza formal en grado
y postgrado. Ha participado en mdltiples investigaciones a
nivel nacional e internacional, sobre patologias infecciosas
y parasitarias. Es miembro fundador del Instituto Antonio
Vidal y de la SHEI. La SHEI denomind el XIV Curso Nacional
de Enfermedades Infecciosas con su nombre (2013). Fue
nombrado Médico del Afio 2013, por el CMH.

Rina Girard de Kaminsky, magister en parasitologia,
profesora Titular V retirada de la UNAH (Figura 2C), realizd
estudios de formacion en parasitologia en la UNAH; en
el Instituto de Enfermedades Tropicales Bernhardt Nocht,
Hamburgo, Alemania; en el Departamento de Parasitologia,
Escuela de Graduados, Universidad de Tulane, Nueva Orleans,
EUA. Ha contribuido al desarrollo de la parasitologia en
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“Todo en este mundo pasa muy rapido, y 25 afios son
apenas unos segundos en la inmensidad del tiempo;
sin embargo, de manera relativa, un cuarto de siglo
es ya suficiente para que muchas cosas en Medicina
hayan pasado al olvido o desaparecido en el torbellino
incesante del progreso. Pronto cumpliré 25 afios de
haber recibido mi diploma de Médico y Cirujano, para
ser mas exacto, el 9 de noviembre de 1946. Me doy
cuenta de que estoy envejeciendo, y que juntamente
conmigo, estan sometidos al mismo fenémeno, todos
aquellos ilusionados comparieros que me acompafaron
durante mis luchas de estudiante, y con los cuales
comparti emociones, sinsabores vy triunfos estudiantiles.
Algunos de estos compafieros eran salvadorefios, otros
nicaraglienses y algunos, mis compatriotas. Creo que 25
afios de lucha profesional me dan el derecho de echar
un vistazo a lo que hice y pensé realizar, asi como al
progreso de la Ciencia Médica, tomando este vocablo en
su mas amplia acepcién.”

Vidal A. Progreso de la medicina durante los ultimos
veinticinco afios. Revista Médica Hondurefia 1945; 15:
253-260.

Honduras siendo pionera en la investigacién del binomio Taenial
cisticerco, Angiostrongylus costaricensis, infecciones por
Strongyloides stercoralis, apicomplexa intestinales, amebiasis,
vitamina A y nutricion en madres e infantes recién nacidos,
encuestas de campo sobre nematodos transmitidos por el suelo
y educacion continua a personal de laboratorio de todo nivel. Es
miembro fundador del Instituto Antonio Vidal y de la Asociacién
Hondurefia de Parasitologia (AHPA). La XVI Jornada Cientifica
FCM UNAH fue denominada con su nombre (2009). El Servicio
de Parasitologia, Departamento de Laboratorio Clinico,
Hospital Escuela, fue denominado con su nombre (2022).* Fue
designada como Notable de la Salud Publica por la OPS/OMS
Honduras (2022).

El Dr. Renato Valenzuela Castillo (Figura 2D) realiz6
estudios de subespecializacion en infectologia pediatrica,
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Figura 1. Antonio Vidal Mayorga, 1895-1968. Retrato en acuarela, Arquitecto Jacobo Bertrand Aguilar,
Tegucigalpa, Honduras.

Universidad de Chile, Hospital Roberto del Rio, Santiago.
Ha contribuido a la formacién de talento humano de grado y
postgrado en la FCM UNAH y a la formacién en servicio de
personal de salud con diferente formacién técnica y profesional
en el Hospital Escuela desde los diversos cargos desempefiados
como profesor titular, médico pediatra asistencial, jefe de
departamento docente, director de docencia e investigacion.
Tiene amplia trayectoria como asesor del Programa Ampliado
de Inmunizaciones de la Secretaria de Salud. Es miembro
fundador del Instituto Antonio Vidal y de la SHEI. La Unidad
de Internet Materno-Infantil de la Biblioteca Médica Nacional
fue denominada con su nombre (2011).5 La UNAH le rindié un
homenaje en el marco de la XXV Jornada Cientifica (2018). Fue
designado como Notable de la Salud Publica por la OPS/OMS
Honduras (2022).

DOI: https://doi.org/10.5377/rmh.v91iSup%20No.1.16101 Sxx



ALGER J, ETAL

"Las enfermedades infecciosas han sido un azote constante para la humanidad
desde tiempos inmemoriales. Su estudio continuado y el desarrollo de
métodos de diagndstico, prevencion y control son una necesidad permanente
de las naciones. El Instituto Antonio Vidal ha sido creado con el propésito de
contribuir en estos aspectos en nuestro medio y en sus 30 afios de existencia
ha demostrado su competencia".

"En 1993 se fundd en Honduras el Instituto de Enfermedades Infecciosas
y Parasitologia Antonio Vidal con el objetivo de realizar actividades de
investigacion, capacitacion y consultoria sobre enfermedades infecciosas, y
colaborar con las autoridades gubernamentales y universitarias en el control y
su manejo. Durante estos afios, miembros de nuestro Instituto han desarrollado
investigaciones sobre diversos aspectos de estas enfermedades; no obstante,
hace falta mucho que hacer, particularmente en el campo educativo. Para que
nuestro Instituto siga logrando sus objetivos, debe de fortalecerse con recursos
humanos y logisticos, estableciendo vinculos de colaboracion con instituciones
de cooperacidn nacionales y extranjeras".

Figura 2. Retratos en acuarela de los miembros fundadores del Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal; Arquitecto Jacobo Bertrand
Aguilar, Tegucigalpa, Honduras. 2A: Carlos A. Javier Zepeda, patélogo y microbiélogo clinico. Actualmente es el director médico del Centro de Patologia Clinica
(CPC), Tegucigalpa, Honduras. 2B: Tito Alvarado Matute, médico salubrista e infectdlogo con subespecialidad en enfermedades tropicales. Actualmente es médico
infectélogo asociado al Hospital Escuela y al Honduras Medical Center, Tegucigalpa, Honduras.

El Dr. Jorge A. Fernandez Vasquez (Figura 2E) realiz6
estudios de maestria en salud publica en la Escuela de Salud
Publica de México y la especialidad en alergia e inmunologia
clinica en la Universidad Auténoma de Madrid, Espaiia. Tiene
amplia experiencia en la gestion hospitalaria, la epidemiologia,
la salud publica, formacién de talento humano, investigacion,
bioética y la practica clinica en alergia e inmunologia clinica. Ha
desempefado importantes cargos en la administracion publica
incluyendo la Unidad de Medicamentos, el Departamento de
Infecciones de Transmision Sexual, VIH/SIDA y la Direccion
General de Promocion de la Salud de la Secretaria de Salud.
También se desempefio en la jefatura del Banco de Sangre y la
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Sub-Direccidn de Servicios de Apoyo del Hospital Escuela, como
docente de la FCM UNAH y consultor de varias instituciones
internacionales del sector salud. Es miembro fundador del
Instituto Antonio Vidal; miembro de la SHEI. La SHEI denominé
el XVI Curso Nacional con su nombre (2015).

El Dr. Efrain Bu Figueroa (Figura 2F) realizd estudios
de subespecialidad en enfermedades infecciosas en Baylor
College of Medicine, Texas, EUA. Ha completado diversos
cursos y entrenamientos clinicos en EUA, Japon y Colombia.
Se ha desempefiado en diversas posiciones administrativas
en el Hospital Escuela: jefe de sala hospitalizaciéon del
Departamento de Medicina Interna; fundador y jefe del Servicio

REV MED HONDUR 2023;91 (Sup. No. 1):S1-xx



2 \ | \J i ML =

2o22
"El 30 aniversario del Instituto Antonio Vidal sirve de escenario mostrando la
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"Muy orgulloso de ser fundador, miembro activo y director por dos periodos del
Instituto Antonio Vidal, para estimular, impulsar y desarrollar investigaciones
cientificas en el rea de salud de problemas propios de la poblacién de nuestro
pais Honduras. Pertenecer al grupo de profesionales que lo integran ha sido un
gran honor para mi".

importancia de la investigacién en salud como generadora de conocimientos y
la proyeccion de estos en la solucién de problemas en el mundo".

Cont. Figura 2. Retratos en acuarela de los miembros fundadores del Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal; Arquitecto Jacobo Bertrand
Aguilar, Tegucigalpa, Honduras. 2C: Rina Girard de Kaminsky, magister en parasitologia. Actualmente es miembro activo de la Asociacion Hondurefia de Parasitologia
(AHPA) y del Instituto Antonio Vidal, Tegucigalpa, Honduras. 2D: Renato Valenzuela Castillo, médico especialista en pediatria y subespecialista en infectologia.
Actualmente es docente de la FCM UNAH y miembro activo del Instituto Antonio Vidal, de la SHEI, de la Asociacion Pediatrica Hondurefia (APH), Tegucigalpa,

Honduras.

de Enfermedades Infecciosas; fundador y director del Centro de
Atencion Integral del Paciente con VIH; jefe del Departamento
de Medicina Interna. También desempefi6 cargos en la UNAH
incluyendo profesor de grado y posgrado de medicina interna.
Fue director ejecutivo del Instituto Hondurefio de Seguridad
Social. Es miembro fundador del Instituto Antonio Vidal. Miembro
de la SHEI, Sociedad Americana de Enfermedades Infecciosas,
Asociacion Americana de Microbiologia, Academia de Ciencias
de New York, Asociacion Panamericana de Infectologia. La
UNAH le rindi6 un homenaje en el marco de la XXIV Jornada
Cientifica (2017).

Esta resefia pictorica y profesional deja constancia de
la labor que profesionales comprometidos han realizado
para impulsar el campo de las enfermedades infecciosas y la
parasitologia en Honduras.
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"Concebido el Instituto Antonio Vidal como un consorcio publico—privado, que
no pudo cristalizarse en el momento en que se hicieron negociaciones con el
Ministerio de Salud, la iniciativa de su creacion continud con el esfuerzo de sus
iniciadores y otros compafieros que la apoyaron decididamente. La fundacién
fue resultado del esfuerzo de muy distinguidos profesionales hondurefios, pro-
moviendo el trabajo que fue creciendo hasta institucionalizar su concepto. Los
impulsos en investigacion, docencia y atencion han sido cualitativamente deter-
minantes, convirtiéndolo en un apoyo decisivo de la investigacion cientifica y la
academia superior. Los resultados alcanzados son sin lugar a duda uno de los
pilares que sustentan ese prestigio".

"Honduras esta clasificado internacionalmente como un pais de bajos ingresos
con un indice de desarrollo humano precario. En ese contexto social, la
investigacion cientifica y la contribucién a la formacion del recurso humano
son retos colosales, que solo se pueden llegar a satisfacer favorablemente
para la nacién a través de la voluntad, organizacion y coordinacién de los
talentos humanos que se desempefian activamente ensefiando, capacitando,
entrenando, investigando en distintas instituciones publicas y no publicas del
sector salud, mediante un eje coordinador y armonizador de propésitos como lo
ha venido a realizar y lo esta haciendo el Instituto Antonio Vidal, cuyo objetivo
sostenible en el largo plazo, es convertirse en la institucién lider nacional de la
investigacion cientifica en el campo de las infecciones que abaten a nuestro
pais".

Cont. Figura 2. Retratos en acuarela de los miembros fundadores del Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal; Arquitecto Jacobo Bertrand
Aguilar, Tegucigalpa, Honduras. 2E: Jorge A. Fernandez Véasquez, médico, magister en salud publica y especialista en alergia e inmunologia clinica. Actualmente se
desempefia como médico especialista en alergia e inmunologia clinica en el Hospital Viera y como director médico del Centro de Salud Integral Zoé, Tegucigalpa,
Honduras. 2F: Efrain Bu Figueroa, médico especialista en medicina interna y sub-especialista en infectologia. Actualmente se desempefia como profesor ad-honorem
del Posgrado de Medicina Interna FCM UNAH y como médico internista-infectélogo del Hospital Honduras Medical Center, Tegucigalpa, Honduras.
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