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La Revista Médica Hondureña (RMH) cumple el presente 
2025 noventa y cinco años de existencia.1,2 Fue fundada un 2 
de noviembre de 1929, saliendo por primera vez a la luz pública 
en mayo del año 2030.1-4 Su primer director fue el recordado Dr. 
Antonio Vidal Mayorga, cuya productiva trayectoria profesional 
inspiró a un grupo significativo de colegas a crear un Instituto de 
investigaciones científicas que hoy lleva su nombre. 

La RMH es la segunda publicación más antigua de nuestro 
país, siendo solamente superada por la Gaceta hondureña 
publicada por primera vez en 1830.2 

La sostenibilidad por casi un siglo de la RMH se la han 
dado los médicos que por generaciones han contribuido con sus 
aportes intelectuales a las diversas secciones que la Revista ha 
tenido a lo largo de su existencia. 

Para cualquier historiador de la medicina o de la ciencia en 
Honduras, la RMH se ha convertido en un tesoro documental, 
pues a través de su lectura podemos encontrar la evolución no 
solo del pensamiento médico objetivable en su página editorial, 
que nunca ha dejado de faltar, sino también el desarrollo del 
conocimiento científico de los galenos con las innumerables 
investigaciones básicas, epidemiológicas y clínicas, así como 
las series y casos de las morbilidades frecuentes en el país; 
las manifestaciones extraordinarias de morbilidades comunes 
y raras en los diversos campos del saber médico, publicadas a 
través de las décadas.5,6 

Durante estos 95 años, la Revista ha ido avanzando en su 
organización administrativa, su estructuración diagramática, la 
calidad de los trabajos publicados y sus ilustraciones fotográfi-
cas; el ordenamiento de cada una de sus secciones: Editorial, 
investigaciones originales, revisiones tipo “Estado del arte”, 
imagen clínica, series de casos clínicos, artículos de opinión, 
historia de la medicina, correspondencia al editor.

La última década ha sido de fortalecimiento y mejora con-
tinua, agregándose suplementos especiales, reafirmación ética, 
calidad, mayor puntualidad de la publicación; estándares inter-
nacionales que le han generado credibilidad y confianza, que 
han contribuido y permitido indexar la Revista a bases de datos 
internacionales ampliamente reconocidas como LILACS desde 

el año 2000; CAMJOL, AmeliCA y LATINDEX en 2021; DOAJ, 
REDIB Y RESEARCH4LIFE en 2022, REDALYC en 2023.7

Ha habido también un interés reiterado en capacitar edi-
tores, escritores, revisores pares a través de BIREME/LILACS 
con el acompañamiento de la Biblioteca Médica Nacional de 
Honduras; lo anterior ha hecho posible internacionalizar com-
petitivamente a la Revista cumpliendo exigencias globales de 
calidad, como la identificación única de artículos DOI facilitado 
con CAMJOL y de autores (ORCID).7 También la publicación de 
artículos en el idioma inglés y el trabajo y divulgación a través 
de redes sociales del Colegio Médico Hondureño (CMH) y 
coordinación con grupos regionales e internacionales.7 La RMH 
ha enfrentado y enfrenta con habilidad y eficacia los retos de los 
tiempos cambiantes y aprovecha las oportunidades que esos 
retos generan. Directores y editores idóneos seleccionados bajo 
criterios profesionales, calidad y ética por las autoridades del 
CMH han hecho posible que la RMH, más allá de una publica-
ción periódica, se haya convertido en una auténtica institución 
de difusión del conocimiento científico y tecnológico que enor-
gullece a nuestro gremio, a la comunidad científica y académica 
nacional y a nuestro país.
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