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Inteligencia artificial en la publicacion cientifica: un llamado al uso responsable

Artificial intelligence in scientific publishing: a call for responsible use

La incorporacion de grandes modelos de lenguaje (LLM
por sus siglas en inglés) y las herramientas de Inteligencia
Artificial Generativa (IAG)" estan y estaran revolucionado el
entorno académico-cientifico de todas las ciencias en los
préximos afos; el area de la salud no escapa a ello, ya que
estas tecnologias estan impactando y trasformando la practica
clinica, la investigacion, la escritura cientifica y la revisiéon de
los articulos a publicar. Lo que significa una mayor precision e
integridad cientifica, por las repercusiones en el area clinica,
debiendo ser su uso regido por normas éticas estrictas.

Con relacion a la escritura cientifica, las revistas del campo
de la salud indexadas, que aplican la revision por pares han
adoptado politicas explicitas que todo autor, miembros de los
consejos editoriales, y revisores deben saber en cuanto al uso
de la IA, y estas directrices estan en linea con las recomenda-
ciones del Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
(ICMJE https://www.icmje.org/about-icmje/), el Comité de Etica
de las Publicaciones (COPE https://publicationethics.org/) y de
la Asociacion Mundial de Editores Médicos (WAME https://www.
wame.org/), entre otros, que reconocen que la IA puede ser
utilizada como una herramienta de apoyo, nunca como un sus-
tituto del juicio humano."?® Los usos aceptados mas comunes
incluyen: mejora del lenguaje y de la legibilidad, asistencia en la
estructura del manuscrito, busqueda y sintesis preliminar de la
literatura, analisis y visualizacion de datos, traducciones a otro
idioma siempre y cuando éstas sean revisadas por expertos."*

Lo que las revistas definitivamente no permiten: es incluir a
una IA como autor o como coautor, ya que la IA no puede asu-
mir responsabilidad del contenido del articulo."? Asimismo, la
generacién de documentos sin revision, verificacion, ni edicion
sustancial por parte de los autores, ya que la IA puede producir
texto que parezca insuperable, pero que contenga errores
graves (alucinaciones), citas inventadas o conclusiones inco-
rrectas. De igual manera, es inadmisible parafrasear de forma
encubierta fuentes protegidas sin citarlas, y confiar ciegamente
en las referencias proporcionadas por una IA.*

Actualmente, el marco ético y las politicas editoriales
vigentes plantean que: los autores deben revelar cualquier uso
de la IA en la seccion de métodos o en lugar que lo indique
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la revista.™ La declaraciéon debe especificar el nombre de la
herramienta, la version, el fabricante y el propésito exacto con
que se empled. También se debe indicar su uso en la carta de
presentacion o la solicitud para su publicacion.

Por otra parte, consideramos de trascendencia para la
publicacion cientifica en el area centroamericana, dar a conocer
la Declaracién de Heredia,® que surge en Costa Rica, a raiz
del rapido crecimiento de la IA. Fue impulsada por la Revista
Electronica Educare, de la Universidad Nacional (UNA) como
un marco ético para guiar el uso responsable de la IA en los
procesos de investigacion y publicacion cientifica. “En esta De-
claracion se reconoce a la A como una herramienta cuyo uso se
debe evidenciar y transparentar para un ejercicio claro, trazable
y reproducible del conocimiento. Ademas, propone principios
organizados en lo general, para los roles de autoria, revision
por pares y edicion. Resaltando a la IA como una herramienta
cuyos resultados deben se filtrados por seres humanos, desde
una perspectiva ética, responsable y reportandose de forma
transparente”.®

La Revista Médica Hondurefia (RMH)? desde el afio 2023,
en el volumen 91 No.1, en las instrucciones para autor, indica
que debe revelar el uso de tecnologias como la IA, chatbots o
creadores de imagenes entre otros, en la produccion del trabajo
presentado, tanto en la carta de solicitud de publicacién como
en el trabajo mismo, y cémo la han empleado. Ademas, se hace
hincapié que estas tecnologias utilizadas no deben figurar como
autores.

Concluimos que para la RMH la IA es una herramienta
que contribuye a mejorar la claridad de los articulos cientificos,
siempre y cuando se use con integridad cientifica, transparen-
cia y responsabilidad, lo que implica declarar su uso y que no
suplante el trabajo intelectual de los investigadores. Por ultimo,
hay que recordar que la falta de declaracion del uso de la 1A
puede ser considerada mala conducta cientifica y llevar al
rechazo inmediato de su manuscrito.
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